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Belediye Meclisleri’nde 
ilk toplantılar yapıldı

Kültürde 
gelecek 5 sene

 Kadıköy ve İBB Meclisleri ilk 
toplantılarını yaptı. Kadıköy 
Belediye Başkanı Mesut 
Kösedağı “katılımcı bir süreç 
yürüteceklerini” söyledi. İBB 
Meclisine başkanlık eden Ekrem 
İmamoğlu da “Türkiye’nin en şeffaf 
en demokratik, en verimli meclisi 
olma konusunda kararlıyız” dedi 
l  Sayfa 2’de

 İstanbul Büyükşehir 
Belediyesi,2024-2030 yıllarını 
kapsayan kültür vizyonunu 
açıkladı. “Kentte yaşayan herkese 
kültür ve sanat hizmetlerinin 
demokratik olarak ulaşmasını 
sağlamak politikamızın temel 
unsurudur.” ifadelerinin yer 
aldığı  plana göre yeni mekânlar 
kurulacak l Sayfa 7'de

Bahar alerjisini ve 
alınabilecek önlemleri 
konuştuğumuz Dr. 
Rana Beşe Sağlık 
Polikliği Kulak Burun 
Boğaz uzmanı Dr. 
İlter Tezer, iklim 
değişikliği ve çevresel 
faktörlerin alerjileri 
etkilediğini söyledi  
l Sayfa 12'de

İklim değişikliği alerjileri etkiliyor

“Gelin birlikte üretelim” 
şiarıyla 2018 senesinden 
beri faaliyet gösteren Leyli 
Sanat Derneği, kültür-
sanat etkinliklerine mekan 
sağlaması amacıyla 
Kadıköy’de ofis açtı. 
Osmanağa Mahallesi’ndeki 
dernek merkezini ziyaret 
ederek, yetkilileriyle hem 
derneği hem Kadıköy’ü 
konuştuk  l Sayfa 11’de

Leyli Sanat 
Kadıköy’e geldi

İmam Cici karikatürleriyle SAYFA 10’DA

Nihat Işık İlkokulu, 
öğrenci, veli ve 
öğretmenleri bir 
araya gelerek 
okulun dış 
duvarını boyadı. 
Balonların uçtuğu, 
ağaçların çiçek 
açtığı duvar 
rengarenk oldu 
l Sayfa 9’da

Nihat Işık rengarenk oldu

BETÜL MEMİŞ 7’DE MELİS DANİŞMEND 11’DEUĞUR VARDAN  14’TE

Edebiyat Hayatından
Hatırlamalar - 261

“Sonuçta kendim 
dediğiniz şey 
nedir ki?”

Bir ilk konser, 
bir ilk albüm ve 
plakların bayramı

Kütüphanemi bir kez 
daha toplarken!

EDITH NESBIT  5'TE

Karekin Deveciyan’ın bir asır önce kaleme aldığı Türkiye’de Balık ve 
Balıkçılık kitabı, denizlerin bereketli olduğu dönemi kayıt altına alıyor. 

576 sayfadan oluşan kitapta tamamı Deveciyan’ın kaleminden 
çıkma 207 çizimin yanı sıra, 103 tablo ve İstanbul civarındaki dalyan 

ve voli yerlerini gösteren bir harita yer alıyor  l Sayfa 4’te

Bir zamanlar 
balık ve balıkçılık

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve 
Çocuk Bayramı Kadıköy’de  bu 
yıl da coşkuyla kutlanacak. 
Çocuklar, Kadıköy 
Belediyesi’nin 5 ayrı parkta 
düzenleyeceği etkinliklerde 
doyasıya eğlenecek. 
Belediyenin Özgürlük Parkı’nda 
düzenlediği etkinlikler 20 Nisan 
Cumartesi günü başlıyor l  Sayfa 8’de

23 Nisan şenliği

Kadıköy’de
4 günlük
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Kadıköy Belediyesi’nin 40. Yıl kuru-
luş yıldönümü dolayısıyla 10 Nisan 
Çarşamba günü saat 10.00’da Kadıköy 
İskele Meydanı’nda Atatürk Anıtı’na 
çelenk koyma töreni düzenledi. Töre-
ne, Kadıköy Belediye Başkanı Mesut 
Kösedağı ile eşi Nihal Kösedağı, Ka-
dıköy Belediyesi başkan yardımcıları, 
meclis üyeleri, Cumhuriyet Halk Par-
tisi Kadıköy İlçe Örgütü  üye ve yöne-
ticileri katıldı. İstiklal Marşı’nın okun-
ması ile başlayan tören, Kadıköy Belediye Başkanı 
Mesut Kösedağı’nın Atatürk Anıtı’na çelenk koyma-
sı ve ardından yaptığı konuşması ile son buldu. 

“ATATÜRK'ÜN İZİNDE ÇALIŞMAYA DEVAM”
“Herkese iyi bayramlar. Bayramın birinci günü 

hepimiz Kadıköy Beledi-
yemizin 40. Yıl kurulu-
şu kapsamında burada bu-
luştuk.” diyen Kadıköy 
Belediye Başkanı Me-
sut Kösedağı, “Kadıköy 
Belediyesi 40 yıldır Ata-
türk’ün izinde Kadıköy 
halkına hizmet etmeye de-
vam ediyor. Bunu da her 
etkinliğinde gösteriyor. 
Hedefimiz Atatürk’ün il-
keleri doğrultusunda bu 
yoldan hiç şaşmadan hiz-

met etmektir. Kadıköy Belediyesi 40 yaşında. Ka-
dıköy Belediyesi’nin 40 yaşındaki belediye başkanı 
olarak hepinize söz veriyorum. Bütün arkadaşlarımla 
birlikte daha çok çalışacağız. Kadıköy halkına hizmet 
edeceğiz. Buraya kadar geldiğiniz için hepinize çok 
teşekkür ediyorum.” diye konuştu. 

31 Mart’ta yapılan yerel seçimlerin sonucu oluşan 
yeni meclislerin ilk toplantıları yapıldı. Kadıköy Be-
lediye Meclisi, yerel seçimler sonrası ilk toplantısı-
nı yaptı. Kadıköy Belediye Başkanı Mesut Köseda-
ğı başkanlığında 9 Nisan Salı günü Kozyatağı Kültür 
Merkezi’ndeki Meclis Salonu’nda gerçekleştirilen 
toplantıya siyasi partilerin ilçe başkanları ve Kadı-
köylüler katıldı.

Meclisin ilk toplantısında Meclis Divan Kâtipli-
ği, Meclis Başkan Vekilliği ve Komisyon Üyelikleri 
seçimleri yapıldı. Kadıköy Belediye Meclisi Başkan 
Vekilliği’ne Ahmet Kurtuluş, İkinci Başkan Veki-
li olarak ise Ebru Hurcan Kumru seçildi. Başkanlık 
Divanı Katip Üyeleri ise Vildan Balcı ve Emir Kaya 
oldu. Belediye Encümeni üyeliklerine de Sami Can 
Okakın, Canan Akçınar ve Süleyman Şahin seçildi.

Kadıköy Belediye Meclisi ilk toplantısında 16 ça-
lışma komisyonunun kurulmasına oy birliğiyle karar 

verdi. Her komisyonun 5’er üye-
den oluşması ve bir yıl süreyle 
görev yapması da yine oy birli-
ğiyle karara bağlandı.

Kadıköy Belediye Mecli-
si’nde kurulan komisyonlar şöy-
le: Tarife ve Ekonomi Komisyo-
nu, Gençlik ve Spor Komisyonu, 
Mesken, Kentsel Yenileme ve 
Doğal Afetler Komisyonu, Hu-
kuk Komisyonu, Sağlık Komis-
yonu, Engelsiz Kadıköy Ko-
misyonu, Eğitim Komisyonu, 
Hayvan Hakları Komisyonu, 
Plan ve Bütçe Komisyonu, İmar 
Komisyonu, Çevre ve Enerji Ve-
rimliliği Komisyonu, Kültür, 
Turizm ve Sanat Komisyonu, 
Avrupa Birliği ve Dış İlişkiler 
Komisyonu, Toplumsal Cinsiyet Eşitliği Komisyonu, 
Ulaşım ve Trafik İhtisas Komisyonu, Çocuk Hakla-
rı Komisyonu.

“KATILIMCI BİR SÜREÇ YÜRÜTECEĞİZ”
Toplantının açılış konuşmasını yapan Kadıköy 

Belediye Başkanı Mesut Kösedağı, katılımcı ve şef-
faf bir yönetim anlayışıyla Kadıköy’e hizmet ede-
ceklerini söyledi. Kösedağı sözlerini şöyle sürdürdü: 
“Yeni bir döneme başlıyoruz. Bu dönemde Kadı-
köy’ü daha iyiye taşımak için bütün meclis üyesi ar-

kadaşlarımızla beraber çok çalışacağız. Kadıköy hal-
kının ihtiyaçlarına, yaşam biçimine, değerlerine 
sonsuz saygı duyarak ve onları artırmak için meclis 
grubu olarak elimizden geleni yapacağız. Kadıköy 
halkına tekrar bize gösterdikleri teveccüh için teşek-
kür ediyorum. Daha katılımcı, daha şeffaf bir şekil-
de daha fazla sahada olacak bir ekiple Kadıköy halkı-
mıza hizmet edeceğiz. Bunu yaparken de bütün siyasi 
partilerle, bütün paydaşlarla, muhtarlarla, ilgili hangi 
mecra varsa hepsiyle diyalog halinde olarak daha ka-
tılımcı bir süreç yürüteceğiz.”

yeni dönem başladı

Kadıköy
ve

İstanbul’da
31 Mart seçimlerinin ardından 
Kadıköy ve İBB Meclislerinin 
ilk toplantıları yapıldı. Kadıköy 
Meclisi’nin ilk toplantısında 
konuşan belediye başkanı 
Mesut Kösedağı “Katılımcı bir 
süreç yürüteceğiz” dedi

İBB MECLİSİ 
TOPLANDI
31 Mart yerel seçimlerinin ardından İBB Meclisi,  
İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu başkanlığında 15 
Nisan’da toplandı.  Meclis çoğunluğunun CHP’ye 
geçtiği toplantıda konuşan İmamoğlu, yeni dö-
nemin herkese hayırlı olmasını diledi. 31 Mart 
seçimlerine değinen İmamoğlu, “31 Mart yerel 
seçimlerinde halkımız demokratik hakkını kul-
lanmış ve İstanbul’u 5 yıl daha yönetmemiz için 
bize sorumluluk yüklemiştir. 5 yıl boyunca gös-
terdiğimiz gayret ve hizmetin halkımız nezdinde 
takdirle karşılanması ve teveccüh görmemiz bizi 
ziyadesiyle memnun etmiştir. Bir o kadar da so-
rumluluğumuzu büyütmüştür. Bu takdirin verdiği 
sorumluluk bilinciyle ikinci dönemimizde de atı-
lım ve yatırım dönemi daha da büyüyerek devam 
edecektir” dedi. “İstanbul tarihinin ve tüm Türki-
ye’nin en şeffaf en demokratik, en verimli mec-
lisi olma konusunda kararlıyız” diyen İmamoğlu 
yetkilerini sadece 16 milyon İstanbullunun çıkar-
ları için kullanacaklarını söyledi. Meclis üyelerine, 
belediye başkanlarına ve hükümete çağrı yapan 

İmamoğlu, şunları söyledi: “ İstanbullu-
lar bizden icraatcı ve halkçı bir belediyecilik 
yapmamızı bekliyor. Gelin, İstanbul’umuzu 
ve ülkemizi güzel ve müreffeh günlere hep 
birlikte taşıyalım. Gelin, 31 Mart’ı demokra-
siyle taçlandıralım. Gelin, bu sonucu hukuk 
devletine dönüşmemiz için gerekli sinerji-
ye dönüştürelim. Gelin, hukuk devletini de-
mokrasimizi ve kardeşlik iklimimizi yeniden 
tesis edelim. Gelin, akılcı, şeffaf ve hesap 
verebilir politikalarla ekonomimizin aya-
ğa kalkmasına hep birlikte el verelim. Gelin, 
hep birlikte İstanbul’umuzu ve ülkemizi hep 
birlikte depreme hazırlayalım.”

CHP ÇOĞUNLUKTA
İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu başkanlığın-
da toplanan belediye meclis toplantısı, meclis 
çoğunluğunun CHP’ye geçmesinin ardından 
ilk olma özelliği taşıyor. CHP yerel seçimler-

de Adalar, Ataşehir, Avcılar, Bakırköy, Bayrampaşa, 
Beşiktaş, Beykoz, Beylikdüzü, Beyoğlu, Büyükçek-
mece, Çatalca, Çekmeköy, Esenyurt, Eyüpsultan, 
Gaziosmanpaşa, Kadıköy, Kartal, Küçükçekme-
ce, Maltepe, Sancaktepe, Sarıyer, Şile, Silivri, Şişli, 
Tuzla ve Üsküdar’ı kazanarak elindeki ilçe belediye 
sayısını 14’ten 26’ya çıkardı. İBB Meclisi’nin ilk top-
lantısında 1. başkanvekilliği seçimi de yapıldı. Mec-
lis Başkanvekilliğini CHP’nin adayı Nuri Aslan oy 
çokluğuyla kazandı. CHP’li Nuri Aslan 184 oy, AKP’li 
Ahmet Bilal Kıymaz 129 oy aldı.

Kadıköy Belediyesi 40 yaşında!
l Seyhan KALKAN VAYİÇ

Kadıköy Belediyesi’nin kuruluşunun 40.  yılı kapsamında Kadıköy İskele Meydanı’nda Atatürk Anıtı’na çelenk koyma 
töreni düzenledi. Kadıköy Belediye Başkanı Mesut Kösedağı, “Kadıköy Belediyesi 40 yaşında. Kadıköy Belediyesi’nin 
40 yaşındaki belediye başkanı olarak bütün arkadaşlarımla birlikte daha çok çalışacağımıza söz veriyorum.” dedi
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l Ahşap Çatı
l Çelik Konstrüksiyon
l Kenet Çatı (Kaplama)
l Sandviç Panel
l Atermit
l Kiremit
l Metal Kiremit
l Onduline
l Çinko
l Bakır

l Kurşun
l Galveniz
l Pimaş
l Dere Aksamları
l OSB
l Isı Yalıtım
l İzolayson Membran
l İzolasyon Fileskobit
l İzolasyon Sürme
l Temel Bohçalama

Hüseyin KALAYCI

TAMIR VE TADILAT YAPILIR
@kalaycioglucati@gmail.com   |  Tel: 0532 613 31 58

Adres: Fındıklı Mah. Atatürk Cad. Sarmaşık Sok.  
No: 95/19 Maltepe / İSTANBUL

KALAYCIOĞLU 
ÇATI UYGULAMA

İETT Denetim Personeli kartımı kaybettim hükümsüzdür. 
SERDAR TOPRAK

İETT Denetim Personeli kartımı kaybettim hükümsüzdür. 
YELDA KARTAL KARA

KAYIP İLANLARI

Adını binlerce yıllık tarihi ile dünyanın en eski 
ve köklü uygarlıklarına ev sahipliği yapmış İstan-
bul’dan alan kültür mirası fuar ve konferansı HE-
RITAGE İstanbul, CoinTR ana sponsorluğunda 15-
17 Mayıs tarihleri arasında yerli ve yabancı sektör 
paydaşlarına İstanbul’da ev sahipliği yapacak. TG 
Expo organizasyonu ile Lütfi Kırdar Kongre ve Ser-
gi Sarayı’nda sekizinci kez düzenlenecek HERITA-
GE İstanbul’da fuarla paralel olarak konferans se-
risi, Miras Sohbetleri, atölye çalışmaları da üç gün 
boyunca devam edecek. Kültür ve Turizm Bakanlı-
ğı başta olmak üzere, Kültür Varlıkları ve Müzeler 
Genel Müdürlüğü ve İBB Miras, İstanbul Valiliği 
YİKOB, Marmara Belediyeler Birliği, gibi önem-
li kamu kurumları tarafından desteklenen etkinlikte 
koruma, restorasyon, arkeoloji, müze ve kütüphane-
cilik gibi pek çok farklı konular tartışılacak. 

UZMANLAR KATILACAK
“Geçmişe Gelecek Sağla” sloganı ile ilk kez 

2015’te organize edilen HERITAGE İstanbul’da, 
konferans, miras sohbetleri bölümleri, atölye ça-
lışmaları, B2B toplantılar ve çeşitli teknik geziler 
yapılırken kültürel miras endüstrisinin “duayen” 

isimleri, kültür mirası meraklıları ile buluşacak. 
HERITAGE İstanbul’un davetlisi olarak konferans 
serisinde bu yıl konuşmacılar arasında UNESCO 
Kültürel Miras İyi Niyet Elçisi, ICOMOS Ürdün 
Başkanı, Ürdün Prensesi Dana Firas, “Arkeolojik 
alanların ve simgesel yapıların uluslararası uygu-
lamalara uygun olarak korunmasına ilişkin farkın-
dalığın arttırılması”, Cenevre Üniversitesi Hukuk 
Profesörü, Avukat Prof. Dr. Marc-André Renold ve 
KTB Kaçakçılıkla Mücadele Dairesi Başkanı Zey-
nep Boz “Kültür Varlıklarının İadesinde Kullanılan 
Yöntemler” panelinde katılımcılarla bir araya gele-
cek.

Bunun yanı sıra “Kozo’dan Japon Kağıdına Ya-
şam Döngüsü” Hiroyoshi Chinzei, Smithsonian 
Enstitüsü’nden Nicole Ferraiolo, Prof. Dr. Zeynep 
Ahunbay “Antakya ve Çevresindeki Vakıf Eserle-
rinin Deprem Sonrası Onarımları”, Prof. Dr. Necmi 
Karul “Taş Tepeler: Büyük Dönüşümün Coğrafya-
sı” ve “İklim Krizi ve Müzeler” konuları konferans 
serisinde yer alacak.  Yerli ve yabancı birçok firma 
müzecilik, kütüphanecilik ve arkeoloji ile ilgili ye-
nilikçi, sürdürülebilir teknolojik gelişmeler ve çö-
zümler ile 8. Heritage İstanbul’da olacak.

“Heritage İstanbul” 15 
Mayıs’ta kapılarını açıyor 
HERITAGE İstanbul, CoinTR ana sponsorluğunda 15-17 Mayıs 
tarihleri arasında yerli ve yabancı sektör paydaşlarına İstanbul’da 
ev sahipliği yapacak. Etkinlikte koruma, restorasyon, arkeoloji, 
müze ve kütüphanecilik gibi pek çok farklı konu tartışılacak  

ünya Doğal Hayatı Koruma 
Vakfı (WWF) tarafından 
düzenlenen, yerel yönetim-
leri iklim açısından güvenli 

bir geleceğe yönlendirmeyi amaçlayan 
Tek Dünya Kentleri Yarışması’na (One 
Planet City Challenge - OPCC)  Kadı-
köy, İstanbul ve Antalya finale kaldı.

2010 yılından bu yana devam eden 
ve bugüne kadar 6 kıtadan 900’ün üze-
rinde yerel yönetim katıldığı yarışma-
ya 2023 – 2024 döneminde dünya ge-
nelinde 350’den fazla yerel yönetim 
katıldı. OPCC’nin  2023-2024 döne-
mi yarışmasına Türkiye’den 13 bele-
diye katılarak sera gazı envanterlerini 
ve iklim değişikliği ile ilgili azaltım ve 
uyum hedeflerini, iklim risklerine dair 
değerlendirmelerini, eylem planlarını 
ve stratejilerini uluslararası veri taba-
nında paylaştı.  İstanbul, İzmir, Bursa, 
Eskişehir, Antalya, Denizli, Muğla, Ga-
ziantep, Kocaeli, Mersin, Nilüfer, Ye-
nimahalle ve Kadıköy belediyelerinin 
katıldığı yarışmada Kadıköy ulusal fi-
nalistler arasına giren üç belediyeden 
biri oldu. Kadıköy, İstanbul ve Antal-
ya belediyeleri iklim kriziyle mücadele 
konusunda iddialı hedefleri ve geniş ey-
lem planları ile ön plana çıktı. Antalya, 
İstanbul ve Kadıköy’ün 2030 yılına yö-
nelik emisyon azaltım hedefleri, enerji 
kullanımının azaltılması, ulaşımın kar-
bonsuzlaştırılması ve atık yönetimi gibi 
alanlarda somut adımlar içeriyor.

Ulusal finalist olan Kadıköy, İs-
tanbul ve Antalya, Tek Dünya Kentle-
ri Yarışması’nda Türkiye’yi uluslararası 
alanda temsil edecek. Kentsel sürdürü-
lebilirlik konusunda uzman uluslararası 

jüri, rapor edilen verilere dayanarak en 
iddialı ve ilham verici taahhüt ve uygu-
lamalarıyla ulusal ölçekte kazanan kent-
ler ile bir dünya şampiyonu seçecek.

KADIKÖY BELEDİYESİ İKLİM 
ALANINDA NELER YAPIYOR?

 2012 yılından beri Belediye Baş-
kanları Küresel İklim ve Enerji Sözleş-
mesi (Global Covenant of Mayors for 
Climate and Energy - GCoM) üyesi 
olan Kadıköy Belediyesi’nin, bu taah-
hüdü doğrultusunda hazırladığı ve Pa-
ris İklim Anlaşması ile gündeme gelen 
yeni hedeflere uyumlu olacak şekilde 
güncellediği Sürdürülebilir Enerji ve 
İklim Değişikliği Stratejisi ve Eylem 
Planı bulunuyor. Buna göre Belediye 
2030 yılına kadar ilçe sera gazı salım-
larını yüzde 40 oranında azaltmayı he-
defliyor.

Bunun yanı sıra, 2018 yılında hazır-
lanan Kadıköy Belediyesi Sürdürülebi-
lir Enerji Eylem Planı karbonun depo-
lanması ve tutulması, enerji talebinin 
azaltılması, lokal gıda üretimine olanak 
sağlanması gibi uygulamaları içeriyor. 
Belediye, GCoM kapsamında iklim de-
ğişikliği ile mücadelede yürüttüğü sera 
gazı azaltım çalışmaları ile uluslararası 
başarı rozetine layık görüldü.

Azaltım faaliyetlerine eşgüdüm-
lü ve bütüncül bir bakış açısıyla hazır-
lanan Kadıköy Belediyesi İklim Adap-
tasyon Eylem Planı’nında ise hissedilen 
iklim değişikliği etkilerinin hafifletil-
mesi ve kentsel yaşam kalitesinin yük-
seltilmesi hedeflenmekte. Planda, iklim 
değişikliğine uyum yaklaşımı ile yük-
sek ve ani değişen sıcaklıkların yöne-
timi, su kaynaklarının yönetimi, sel ve 
taşkınların azaltılması gibi eylemlerin 
üzerinde duruluyor.

D

Dünya Doğal Hayatı Koruma Vakfı’nın (WWF) düzenlediği Tek Dünya 
Kentleri Yarışması’da Türkiye’nin üç finalistinden biri Kadıköy oldu

“Tek Dünya Kentleri Yarışması”nın 
Ulusal Finalistlerinden biri 

Kadıköy oldu
l Leyla ALP
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Genel Kurul Toplantısına Davet;
Yukarıda bilgileri yazılı şirketimizin Yönetim Kurulunun 15/03/2024 tarihli almış 
olduğu karara istinaden; 22/05/2024 tarihinde, saat: 10.00’da, Şemsettin Gü-
naltay Cad. No:155/1 Kadıköy İstanbul adresinde, aşağıdaki gündem maddeleri 
çerçevesinde olağan genel kurul toplantısı gerçekleştirilecektir. Finansal tablo-
lar, yönetim kurulunun yıllık faaliyet raporu genel kurul toplantısından en az on-
beş gün önce yukarıda yazılı şirket adresinde pay sahiplerinin incelemesine hazır 
bulundurulacaktır. Aşağıda yazılı olan gündem maddelerinin görüşüleceği top-
lantıya sayın pay sahiplerinin asaleten iştiraki, mazeretleri dolayısı ile toplantıya 
katılamayacak olanların aşağıda örneği bulunan vekaletname ile kendilerini vekil 
vasıtası ile temsil ettirmeleri hususu ilan olunur.

Genel Kurul Toplantı Gündemi
1) Açılış ve Yoklama,
2) Toplantı başkanlığının oluşturulması,
3) Toplantı başkanına tutanakların imzalanması yetkisinin verilmesi,
4) 2021, 2022 ve 2023 Yönetim kurulu faaliyet raporunun sunulması, 
görüşülmesi ve onaylanması,
5) 2021, 2022 ve 2023 Bilanço ve Kar/Zarar hesaplarının görüşülmesi ve 
onaylanması,
6) 2021, 2022 ve 2023 yıllarında görev yapan Yönetim kurulu üyelerinin ibrası 
konusunun  görüşülmesi ve onaylanması,
7) Yeni yönetim kurulu üyelerinin seçimi,
8) Dilek ve temenniler 
9) Kapanış.

Mehmet Sıddık AKŞİT
Yönetim Kurulu Başkanı           

VEKALETNAME ÖRNEĞİ:
VEKALETNAME

Sahibi olduğum ………….. TL toplam itibari değerde paya ilişkin olarak …………………………………………. 
Anonim Şirketi’nin ……/……/……… tarihinde …………………………………………. adresinde saat:….:….
de yapılacak …….. yılına ait  olağan genel kurul toplantısında beni temsil etmeye ve 
gündemdeki maddelerin karara bağlanması için oy kullanmaya .................................................yı 
vekil tayin ettim.

Vekaleti Veren
Adı Soyadı / Unvanı

Tarih ve İmza

(Not: Vekaletnamenin noter onaylı şekilde düzenlenmesi gerekmektedir.)
  

ndüstriyel avcılık yapan ba-
lıkçı gemilerini kapsayan 4,5 
aylık av yasağı 15 Nisan Pa-
zartesi günü itibariyle başladı. 

Kıyı balıkçılığı yapan küçük ölçekli ba-
lıkçıların muaf olduğu yasak, 1 Eylül’de 
kalkacak. Ancak deniz kirliliğin artma-
sı, kentleşme ile birlikte nüfus baskısının 
oluşması, iklim krizi, balıkçılıkta aşırı av-
lanma, yasadışı avcılık gibi birçok etken 
sebebiyle hem su ekosisteminde hem de 
balıkçılık sektöründe sorunlar artıyor. 

“CİDDİ BİR AZALMA VAR”
İstanbul Büyükşehir Belediyesi’nin 

2021 yılında düzenlediği Marmara Zir-
vesi’nin sonuç raporuna göre 1970'li yıl-
lardan itibaren önem kazanan Marmara 
Denizi balıkçılığı, Türkiye balıkçılığında 
ikinci sırada yer alıyor. Marmara Denizi’ndeki av mik-
tarı 1980 yılında 40 bin ton iken bunun, 1990’lı yıllarda 
80 bin tona yükseldiği görülüyor. Fakat son 20 yılda av 
miktarlarında ciddi azalma da söz konusu. 2020 yılında 
24 bin ton olarak belirlenen av miktarı sebebiyle Marma-
ra Denizi balıkçılığının Türkiye balıkçılığı içindeki ora-
nı yaklaşık yüzde 14’ten yüzde 7’ye gerilemiş durumda.  
TÜİK verilerine göre Marmara Denizi'nde avlanan 48 ba-
lık türü ve 12 diğer su ürünü olmak üzere toplam 60 türün 
ticari balıkçılığı yapılıyor ve her bir türün av miktarla-
rı incelendiğinde ciddi bir azalma göze çarpıyor. Özel-
likle izmarit, mezgit, kefal, barbunya, tekir, köpek balı-
ğı, kırlangıç balığı, lüfer, palamut, hamsi, kolyoz, istavrit, 
gümüş, tirsi gibi balık türlerinin av miktarlarında ciddi 
düşüşler söz konusu. Marmara Denizi'nin kaybolan ba-
lıkları arasında oksijen ihtiyacı yüksek bir balık türü olan 
kılıç balığı dikkat çekiyor. 1980 yılından itibaren avcılı-
ğı yapılamayan kılıç balığı denizlerdeki göçünü denizde-
ki oksijen seviyelerine göre düzenliyor. Marmara Denizi 
çevresindeki nüfusun ve sanayinin artması sebebiyle yo-
ğunlaşan deniz kirliliği ile ilişkili olarak oksijen seviye-
sinin düşmesinden dolayı kılıç balığının bölgeyi terk et-
tiği düşünülüyor. 

GEÇMİŞTE BALIKÇILIK 
Biyoçeşitliliği oldukça yüksek olan Marmara, balık-

ların Akdeniz-Karadeniz geçişlerinde dinlenme noktası 
ve yumurtalarını bıraktığı bir deniz. Yakın döneme ka-

dar bu önemini koruyan Marmara De-
nizi’nin bu zenginliği detaylarıyla an-
latan önemli bir kaynak var. İstanbul 
Balıkhanesi eski müdürü ve balıkçılık 
başmüfettişi Karekin Deveciyan tara-
fından kaleme alınan Türkiye’de Ba-
lık ve Balıkçılık kitabı Türkiye’de ba-
lıkçılık konusunda yazılmış en önemli 
eserlerin başında geliyor. Aras Yayın-
ları tarafından 2006’da yayınlanan ki-
tabı Türkçeye çeviren Erol Üyepa-
zarcı  giriş yazısında şunları ifade 
ediyor: “Deveciyan’ın eseri, alanın-
daki ilk çalışmadır; yazarın konuya olan 
hakimiyeti, verdiği ayrıntılı bilgiler ve özellikle Fransız-
ca olarak yapılan ikinci baskısında mevcut tablolardaki 
iktisadi malumat, bugün bile onu emsalsiz bir eser ola-
rak değerlendirmemize neden olacak kadar önemlidir…”

Balık ve balıkçılıkla ilgili kitapların hemen hepsi-
nin başvuru kaynağı haline gelen ve 576 sayfadan olu-
şan Türkiye’de Balık ve Balıkçılık’ta, tamamı Deveci-
yan’ın kaleminden çıkma 207 çizimin yanı sıra, 103 tablo 
ve İstanbul civarındaki dalyan ve voli yerlerini gösteren 
bir harita yer alıyor. Dört bölümden oluşan kitapta birin-
ci bölümde deniz ve tatlısu balıkları, ikinci bölümde ka-
buklular ve yumuşakçalar, son bölümde de av araçları ve 
malzemelere ait ayrıntılı bilgilere yer veriliyor. Kitabın 
son bölümünde ise balıkçılık sektörünün bir asır öncesin-

de ait istatistiki bilgileri aktarılıyor.  
Sadece denizlerdeki canlıları değil 

tatlısu balıklarını da inceleyen Deve-
ciyan eserinde volileri, dalyanları, göl 
ve akarsularla ilgili bilgileri de okura 
sunuyor. Eserin değerini tarihçi Reşat 
Ekrem Koçu, ünlü eseri İstanbul An-
siklopedisi’nin dördüncü cildinde şu 
sözlerle anlatıyor:

“Balık ve Balıkçılık milli kütüpha-
nemizde benzerine ender rastlanan mu-
azzam eserlerdendir kendi mevzuunda 
ise tek eserdir.”

YERLİ VE GÖÇMEN BALIKLAR 
Genel olarak Türkiye özel olarak 

İstanbul’un göçmen ve yerli balıklarını 
inceleyen Deveciyan bu iki grubu şöy-
le anlatıyor: “Kıyıların diplerinde ya-
şayan balıklar, birbirlerinden çok fark-
lı iki gruba ayrılır. Birinci gruba giren 
balıklar, kıta sahanlığı bölgelerini terk 
etmeksizin çok kısıtlı bir daire içinde 
yer değiştirirler. Bunlara ‘yerli balık’ ya 
da ‘taş balığı’ denilir. Yer değiştirirken 
ırmak veya çay ağızlarının, haliçlerin ve 
lagünlerin tuzlu sularına kadar ilerlerler. 
Bunlara da ‘gezici balıklar’ ya da ‘uğra-
yıcı balıklar’ denir.  Eserde Boğaz’a uğ-
rayan göçmen balıklar şöyle sıralanıyor: 
“Kılıçbalığı, orkinos, palamut, uskumru, 
kolyoz, lüfer, istavrit, dülgerbalığı, ham-
si, sardalya. Yerli balıklardan kırlangıç-
balığı, iskorpit, lipsos, hanibalığı, bar-
bunya, tekir, karagöz, sarıgöz, mezgit, 
gelincikbalığı; gezici ve uğrayıcı balıklar-

dan ise levrek, izmarit, istrongiloz, kupes, mercanbalığı, 
kayabalığı, gümüşbalığı, zargana, kalkanbalığı, pisibalı-
ğı, dilbalığı, vatoz, köpekbalığı. 

20. yüzyılın başlarında Boğaziçi ve çevresinde bulu-
nan dalyanlar hakkında da bilgiler veren Deveciyan aynı 
zamanda balıkların tuzlanma yöntemlerine dair de önem-
li tarifler paylaşıyor.  Kitabın son bölümünde yer verilen 
tablolar ise 15 yıllık bir çalışmanın sonucu olarak Türki-
ye’deki balık yataklarının zenginliğini özetliyor. O döne-
min balık avı, satışı ve tüketimi konusunda ayrıntılı bilgi-
lerin paylaşıldığı bu tablolarda Türkiye’de su ürünlerinin 
en büyük pazarı olan İstanbul Balıkhanesi’nde son on beş 
yıl içinde satılan su ürünleri cins, miktar ve  fiyat açısın-
dan değerlendiriliyor. 
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l Erhan DEMİRTAŞ

DEVECİYAN 
KİMDİR? 
1868 yılında Harput’ta 
doğan Karekin Deveciyan 
Fransız okulunda başladığı 
öğrenimini İstanbul’da 
Katolik Ermenilerin okulu 
olan Lusaroviç İdadisi’nde 
tamamlamış ve 1891’de 
Düyun-u Umumiye 
İdaresi’nde memurluğa 
başlamış. Bursa, Bandırma, 
Selanik, Sivas ve Beyrut 
müdürlüklerinde memurluk, 
muhasabecilik, gümrük 
resmi başkontronörlüğü, 
sandık amirliği gibi 
görevlerde bulundu. 1910’da 
İstanbul Balıkhanesi Merkez 
Müdürlüğü’ne, 1917’de ise 
balık işleri başmüfettişliğine, 
1922’de başkontrolörlüğü 
ve sandık amirliği gibi 
görevlerde bulundu. 31 
Mart 1927’de, 36 yıl süreyle 
çalıştığı Duyun’u Umumiye 
’den emekliye ayrıldı.  

Adi Ton veya Orkinos

Kolyoz

Uskumru
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23 Nisan dolayısıyla küçük okurlarımız için yeni çıkan kitaplardan seçki hazırladık

Yazın DünyasındanYazın Dünyasından

Usta yazar ve şairlerin 
eserlerinden küçük 

alıntılara yer verdiğimiz “Edebiyat Hayatından Hatırlamalar” köşesi bu hafta Edith Nesbit ile devam ediyor

İlk başta, demiryolu çocukları değillerdi. Mas-
ke- lyne-Cooke’un sihirbazlık gösterilerine, pan-
do- mimlere, hayvanat bahçesine ya da Mada-
me Tussaud’s Müzesi’ne gitmiyorlarsa demiryolu 
akıllarına bile gelmezdi. Sokak kapısı vitraylı, ko-
ridoru fayanslı, musluklarından hem sıcak hem 
soğuk su akan, zilleri elektrikli, büyük pencereli, 
odaları beyaz badanalı, kırmızı tuğlalı, emlakçıla-
ra sorsanız “her tür modern ihtiyacı karşılayan”, 
sıradan bir banliyö evinde, anne babalarıyla yaşa-
yan sıradan çocuklardı.

Üç kardeştiler. Roberta en büyükleriydi. “An-
neler tüm çocuklarını eşit sever,” deseler de on-
larınki en sevdiği çocuğunu seçse, Roberta’yı 
seçerdi. Ortanca kardeş, büyüyünce mühendis ol-
mak isteyen Peter’dı, en ufakları da her şeyi en 
ufakları da her şeyi hiç kötü niyeti olmadan ya-
pan Phyllis.

Anneleri sıkıcı hanımlara sıkıcı ziyaretlere gi-
den, evinde sıkkın sıkkın oturup sıkıcı hanımların 
ziyarete gelmesini bekleyen tiplerden değildi. Ne-
redeyse her ânını evde geçirir, çocuklarıyla oynar, 
onlara kitaplar okuyup ev ödevlerini yapmalarına 
yardım ederdi. Üstelik onlar okuldayken hikâye-
ler yazar; ikindi çayından sonra onlara yazdıkla-
rını okur; doğum günleri ya da yeni doğan kedi-
leri vaftiz ettikleri, oyuncak bebek evini tekrar 
döşedikleri veya çocukların kabakulak geçirdik-
ten sonra giderek iyileştikleri günler gibi önem- li 
günlere özel komik şiirler uydururdu.

Bu üç şanslı çocuğun her istedikleri ellerinin 
altındaydı: güzel giysiler, sıcacık bir yuva, oyun-
cak dolup taşan bir oda ve resimli duvar kağıtları. 
Nazik ve neşeli bir bakıcıları, bir de James ismin-
de köpekleri vardı. Ayrıca babaları dünyalar tat-
lısıydı; kimseye asla kızmaz, hiç insafsız davran-
mazdı ve her an oyun oynamaya hazırdı... Tabii, 
hazır olmadığı zamanlar hariç ve öyle zamanlarda 
da hep mükemmel bir bahanesi olur ve çocukla-
ra sebebini öyle komik, öyle ballandıra ballandı-
ra açıklardı ki çocuklar, babalarına içtenlikle ina-
nırlardı.

Çok mutlu olduklarını düşünebilirsiniz. Mut-
luydular mutlu olmasına, fakat Kırmızı Konak’ta-
ki tatlı hayatlarına veda edip bambaşka bir hayata 
başlamak zorunda kalana dek ne kadar mutlu ol-
duklarını anlamamışlardı.

Korkunç değişim aniden yaşandı. 
(…)
Kızıl saçlı hizmetçileri Ruth içeri girdi ve iki 

beyefendinin evin reisini görmeye geldiğini ha-
ber verdi. 

“Onları kütüphaneye aldım efendim,” dedi. 
“Kilise işleriyle ilgili gelmiş olacaklar,” dedi 

anneleri, “ya da koronun bayram ödeneğiyle ilgi-
lidir. İşinizi çabuk halledin hayatım. Akşamımızı 
bölmesin, hem çocukların yatma vakti geliyor.”

Ama babaları beyefendilerle işini çabuk hal-
ledemedi.

(…)
Anneleri yeşil gözlü bir prensesle ilgili yeni 

bir masal anlatarak onları oyalamaya çalıştı, ama 
zordu bu, çünkü kütüphaneden babalarının ve be-
yefendilerin seslerini duyabiliyorlardı. Babaları 
kilise işleri ve koro ödenekleri için gelen insanlar-
la konuşurken kullandığından çok farklı ve yük-
sek bir sesle konuşuyordu. 

O sırada kütüphane zili çaldı ve herkes rahat 
bir nefes aldı.

“Sonunda gidiyorlar,” dedi Phyllis, “onları dı-
şarı ya geçirsinler diye zili çalmıştır.”

Ama Ruth ziyaretçileri dışarı çıkarmak yerine 

içeri geldiğinde çocuklar onun biraz tuhaf görün-
düğünü düşündü.

“Hanımım,” dedi Ruth, “beyefendi beyefen-
di, çalışma odasına gelmenizi rica etti. Beti benzi 
atmış hanımım, kötü bir haber aldı galiba. Kendi-
nizi en kötüsüne hazırlayın hanımım, aileden biri 
ölmüş olabilir, bir banka batmış olabilir, birisi...”

“Bu kadarı yeterli Ruth,” dedi anneleri nazik-
çe, “sen çıkabilirsin.”

Sonra kütüphaneye gitti. Tekrar konuşmalar 
başladı. Ardından zil tekrar çaldı ve Ruth bir taksi 
çağırdı. Çocuklar bot seslerinin dışarıya yöneldi-
ğini, sonra da merdivenlerden aşağı indiğini duy-
du. Taksi yola koyuldu, evin ön kapısı kapandı. 
Ardından anneleri içeri geldi. Güzelim suratı dan-
telli elbisesi kadar beyazdı, ardına kadar açılmış 
gözleri parlıyordu. Ağzı soluk kırmızı bir çizgi 
gibiydi, incecik kalmış dudakları her zamanki ha-
line hiç benzemiyordu.

“Yatma vakti,” dedi. “Ruth sizi yatıracak.”
“Ama babam eve geldiği için bu akşam geç 

yatacağımıza söz vermiştin,” dedi Phyllis.
“Babanızın gitmesi gerekti... Bir işi çıktı,” 

dedi anneleri. “Hadi, canlarım benim, yatağa.”
Ona öpücük verdikten sonra çıktılar. Roberta 

bi raz oyalanıp annesine sarıldı ve fısıldadı:
“Kötü bir haber mi yoksa anne? Birisi mi öl-

müş...”“Kimse ölmemiş, hayır,” dedi annesi, ne-
redeyse Roberta’yı itecekti. “Bu akşam bir şey 
söyleyemem canım. Hadi yatmaya tatlım, hadi 
hemen.”

(…)
Ertesi sabah kahvaltıya indiklerinde anneleri 

çoktan çıkmıştı. 
(…)
Geldiğinde saat neredeyse yedi oluyordu ve o 

kadar hasta, o kadar yorgun görünüyordu ki ço-
cuklar ona soru sormaktan çekindiler. 

(…)
Bakın, canlarım size bir şey söyleyeceğim. 

Dün gece gelen adamlar çok kötü haber getirdiler 
ve babanız bir süre uzakta kalacak. Çok endişeli-
yim ve hepinizin bana yardım etmesini istiyorum, 
işleri benim için zorlaştırmayın”

“Asla öyle bir şey yapmayız!” dedi Roberta, 
annesinin elini yüzüne götürerek.

Anneleri, “İyi ve uslu durur, ben yokken kav-
ga etmezseniz bana çok yardımınız dokunur,” 
derken Roberta ve Peter birbirlerine suçlu suç-
lu baktılar. “Çünkü evden çok sık ayrılmam ge-
rekecek.”

“Kavga etmeyeceğiz. Kesinlikle kavga etme-
yeceğiz,” dedi herkes. Ve ciddiydiler de.

(…)
Bir sabah anneleri kah-

valtıya indi, benzi solgun-
du, yüzünde eskiden ol-
mayan kırışıklıklar vardı. 
Elinden geldiğince gülüm-
seyerek, “Canlarım benim, 
her şey ayarlandı. Bu ev-
den ayrılacağız ve köye 
taşınacağız. Tatlı mı tat-
lı, küçük ve beyaz bir eve. 
Bayılacaksınız eminim,” 
dedi. 

Ardından hummalı bir 
toplanma faslı başladı. De-
niz kıyısına giderkenki gibi 
sadece giysi toplamıyorlar-
dı, sandalyelerle masaların 
üstleri çuhalarla, bacakları 

samanlarla sarılıyordu. 
(…)
Kuzinesinde bir şeyler pişen bir köy evi-

nin mutfağına girip de ateşin yakınlarında duran, 
içinde kabarık hamuruyla pişirilmeyi bekleyen bir 
güveç gördünüz mü hiç? Gördüyseniz o sıralarda 
gördüğünüz her şeyle ilgilenecek kadar küçükse-
niz şeytana uyup parmağınızı güvecin içinde dev 
bir mantar gibi duran yuvarlak ve tombul hamura 
batırmak istemişsinizdir kesin. Parmağınızın ha-
murda bıraktığı izin sonunda yavaşça kayboldu-
ğunu ve hamurun siz dokunmadan önceki haline 
döndüğünü hatırlarsınız.  Tabii eliniz pis değilse, 
yoksa geride küçük siyah bir iz bırakırsınız. 

İşte çocuklar da babalarının gitmesi ve anne-
lerinin gitmesi ve annelerinin bu kadar mutsuz ol-
ması karşısında böyle hissediyorlardı. Olaylar 
üstlerinde derin bir iz bırakmıştı, ama bu iz çok 
uzun süre kalmamıştı.

Bir süre sonra, babalarını unutmamış olsalar 
da, onun yokluğuna alıştılar; okula gitmemeye, 
üst kattaki odasında yazan, yazan ve daha çok ya-
zan annelerini nadiren görmeye de. Anneleri çay 
saatinde aşağı iner; yazdığı öyküleri okurdu. Çok 
güzel öykülerdi.

Kayalar, tepeler, vadiler ve ağaçlar, kanal ve 
hepsinden de ötesi demiryolu o kadar yeniydi ve 
o kar keyifliydi ki konaktaki eski hatıraları rüya 
gibi gelmeye başlamıştı. 

Anneleri onlara ara sıra “hayli yoksul” olduk-
larını söylüyordu, fakat bu öylesine bir laftan iba-
retmiş gibi geliyordu. Yetişkinler, hatta anneler 
bile sık sık pek bir şey ifade etmeyen, sırf bir şey 
söylemiş olmak için söylenmiş gibi görünen söz-
ler sarf ederlerdi. Hep yeterli yiyecekleri vardı ve 
her zaman giydikleri güzel elbiseleri giyiyorlardı.

Ama haziranda üç gün yağmur 
yağdı; yağmur damlaları mızrak gibi 
düşüyordu ve hava çok ama çok so-
ğuktu. Kimse dışarı çıkamıyordu, 
herkes titriyordu. Üst kata gidip an-
nelerinin kapısını tıklattılar. 

“Ne oldu?” diye sordu annele-
ri içeriden.

“Anne,” dedi Bobbie, “ateş ya-
kamaz mıyım? Nasıl yakılacağını 
biliyorum.”

“Olmaz kuzum benim. Haziran-
da ateş yakamayız, kömür çok kıy-
metli. Üşüdüyseniz gidip tavan ara-
sında sıçrayıp oynayın. Isınırsınız.”

“Ama anne, ateş yakmak için 
azıcık kömür yeter.”

“O kadarına bile durumumuz elvermiyor canı-
mın içi,” dedi annesi neşeyle. “Hadi koşun, aferin 
size... Çok işim var şimdi!”

(Syf 11-45)
Peter’in kömür madeni macerasından sonra 

istasyondan uzak durmaya karar vermişlerdi, ama 
demiryolundan uzak durmadılar, duramıyorlardı 
da zaten. (…)

Anneleriyse hemen hep yazmakla meşguldü. 
İçlerinde öyküler olan uzun mavi zarflar gönde-
rir, farklı boylarda ve renklerde kocaman zarflar 
alırdı. Bazen zarfı açtığında iç geçirir, “Bir baş-
ka hikâye daha yuvasına geri döndü. Eyvahlar ol-
sun!” derdi. Bu durum çocukları çok üzerdi.

Ama bazen de bir zarfı elinde sallarken, “Ni-
hayet. Aklı başında bir editörmüş. Hikâyemi ka-
bul etti, bu da baskı provası,” derdi.

(…)
Ne zaman bir editör aklını başına toplasa çay 

yanında çörek yiyorlardı.
Bir gün Peter, Çocuk Dünyası editörünün aklı 

başında olmasını kutlamak için kasabaya çörek 
almaya giderken istasyon şefiyle karşılaştı.

Huzursuzlandı, çünkü kömür madeninde ya-
şanan olayı iyice düşünmeye vakti olmuştu. İstas-
yon şefi- ne “Günaydın,” demek istemiyordu ki 
normalde ıssız bir yolda karşılaşılan insanlara se-
lam vermek gerekirdi. İstemiyordu, çünkü istas-
yon şefinin kömür çalan birisiyle konuşmak iste-
meyeceğine dair kulaklarına kadar yayılan yakıcı 
bir hisse kapılmıştı. “Çalmak” nahoş bir kelimey-
di ama Peter doğru kelime olduğunu anlar gibiy-
di. Bu yüzden başını eğip ağzını bile açmadı.

Yanından geçerken, “Günaydın,” diyen istas-
yon şefi oldu. Peter, “Günaydın,” diye cevap ver-
di. Sonra düşündü:

“Belki gündüz gözüyle kim olduğumu çıkara-
mamıştır, yoksa o kadar nazik davranmazdı.”

Bu düşüncenin verdiği histen hiç mi hiç hoş-
lanmamıştı. İstasyon şefinin peşinden koşma iste-
ğini bastıramadı, adam Peter’ın botlarının toprak 
yolda çıkardığı patırtıları duyunca durdu. Peter 
nefes nefese, kulakları kıpkırmızı yanına vardı.

“Beni tanımadınız galiba, nazik olmanıza ge-
rek yoktu.”

“Nasıl yani?” dedi istasyon şefi.
“Kömürleri benim aldığımı anlamamışsınızdır 

diye diyorum,” diyerek devam etti Peter. “Hani 
‘Gü- naydın,’ dediğinizde. Ama o bendim ve özür 
diliyorum. Bu kadardı diyeceğim.”

“Kömürleri düşündüğüm falan yoktu,” dedi 
istasyon şefi.

(Syf 53-55)

EDEBİYAT HAYATINDAN HATIRLAMALAR - 261

EDITH NESBIT
(15 Ağustos 1858- 4 Mayıs 1924)
15 Ağustos 1858’de Kennington, İngil-
tere’de doğdu. Kardeşi Mary’nin hastalı-
ğı nedeniyle ailesinin sürekli seyahat et-
mesi gerekti ve Edith Nesbit’in çocukluğu 

İngiltere, Fransa, Almanya ve İspanya’da 
geçti. Bu seyahatler Mary 1871’de haya-
tını kaybedene kadar devam etti. Yaşadık-
ları kaybın ardından, annesiyle birlikte İn-
giltere’nin Kent şehrine yerleşti. Buradaki 
yaşamı sonraki yıllarda yazacağı Demir-
yolu Çocukları (1906) için ilham kayna-

ğı oldu. Sosyalist bir kuruluş olan Fabian 
Society’ye girdi.
1890’ların başında çocuklar için kurgu 
yazmaya başladı ve sonunda gençler için 
60’tan fazla kitabın yanı sıra yetişkinler 
için daha az başarılı romanlar ve şiir ko-
leksiyonları üretti.  En bilinen eserleri Ej-

derha Kitabı (1901), Büyülü Kale (1907), 
Büyülü Şehir (1910) olmak üzere onlar-
ca roman ve öykü kitabı ile şiirler yazdı. 4 
Mayıs 1914’te Kent’te hayatını kaybetti.
Yazarın İletişim Yayınları tarafından 
okurla buluşturulan Demiryolu Çocukları 
kitabından kısa bölümler paylaşıyoruz

DEMİRYOLU ÇOCUKLARI

❱ Dağın Tepesindeki 
Bir Milyon İstiridye

Jeolojiye ilgi çekici bir 
giriş niteliği taşıyan 
Dağın Tepesindeki 
Bir Milyon İstiridye, 
okurları soru sormaya, 
eleştirel düşünmeye ve 
yeryüzüne dair daha çok 
şey öğrenmeye teşvik 
edecek kitaplardan 

biri. Fosillerin gizli dünyasını anlatan kitap 
okurlara denizlerin, yeryüzü katmanlarının 
ve tektonik levhaların hareketleri 
konusunda rehberlik ediyor.
Yazan: Alex Nogués /Resimleyen: Miren 
Asiain Lora/ Çeviren: Emrah İnce / Can 
Çocuk Yayınları / 48 Syf 

❱ Kırlangıç Bayırı Çocukları 
 İngiliz yazar Julia Green, Türkçe’deki ilk 
romanında, yaşamı savaşla altüst olan 
kentli bir çocuğa odaklanıyor. Isabella 
ile babası, peş peşe patlamalarla aniden 
savaş alanına dönen Roma’dan kaçarlar. 
Annesini, ablasını ve haber alamadığı 

biricik arkadaşı Marta’yı 
geride bırakan Isabella, 
İskoçya taşrasındaki 
metruk dede evine 
vardıklarında şaşakalır. 
Elektriksiz, marketsiz, 
ıssız yaban ortama 
alışmaya çalışır. 
Telefon bulmaya giden 

babası geri dönmeyince yapayalnız kalır. 
Marta’ya mektuplar yazar, tek başına 
cesaretle direnir. Derken bir gün, doğanın 
sunduklarıyla yaşamaya alışık kardeşler 
Rowan ve Kelda’yla tanışır…
Yazan: Julia Green/Çeviren: Azade Aslan/
Günışı Kitaplığı/200 Syf

❱ Ecmen Takımı 
Polisiye tadında kurguları mizahla 
renklendiren ödüllü yazar Gülsevin Kıral, 
Ecmen Takımı’nda bilim projesi için karışan 
sınıftaki öğrencilerin tatlı rekabetini 
anlatıyor. Fen öğretmeni, okulun ilk günü, 
takımlar kurup projeler hazırlamalarını 
ve seçilecek on öğrencinin İtalya’ya 
gideceğini duyurur. Projenin konusu, 
geleceğe dair buluşlar hayal etmektir. 

Sınıfta kıran kırana bir 
takım kurma mücadelesi 
başlar, teklifler havada 
uçuşur, dostluklar 
sınanır. Ege, Defne ve 
Esin, ailelerine destek 
olmaya çalışırken, 
yazdıkları öykülerle 
de projeyi kurgularlar. 

Ege’nin fikri, Defne’nin yöntemi ve Esin’in 
çabası işe yarayacak gibidir... Yazan: 
Gülsevin Kıral/Günışığı Kitaplığı/ 144 Syf 

❱ Sevdalı Bulut Masalı
Türkiye ve dünya edebiyatının büyük 
ozanlarından Nâzım Hikmet’in yazdığı 
masallardan oluşan Sevdalı Bulut Masalı,  
sevginin dostluğun, bağlılığın ve iyiliğin 

kazandığı bir dünyayı 
anlatıyor. 
“Ayşe kızın ela gözleri 
gün ışığıyla doluydu. 
Sırma saçları pırıl pırıldı. 
Bir eliyle, sağındaki 
tavşanın uzun kulaklarını 
çekiştiriyor, öbür 
eliyle sol omuzundaki 

güvercini okşuyordu. İşte bulut tam bu 
sırada bahçenin üstünde belirdi. Bahçeye 
bir gölge düştü, ama çok durmadı, 
ortalık yine ışıklandı. Derken bahçeye, 
demin soldan sağa düşen gölge bu sefer 
sağdan sola düştü. Sizin anlayacağınız, 
bulut yukarda soldan sağa bahçenin 
üstünden geçmiş, sonra arkasına bakıp 
bahçede Ayşe kızı görünce gerisin geri 
yine bahçenin üstüne gelmişti. Ayşe kız 
da bulutu gördü.” Yazan: Nazım Hikmet/ 
Resimleyen/ Can Göknil/ Yapı Kredi 
Yayınları/52 Syf

❱ Hiç Küsmeyen Arkadaş Aranıyor
Hanzade Servi Hiç 
Küsmeyen Arkadaş 
Aranıyor kitabında  
dostluklar, küslükler, 
püslükler ve mucizevi 
tesadüfler hakkında, her 
yaştan kalp için, sevgi 
dolu bir hikâye anlatıyor. 
“Dönenyol ilçesinin yerel 

gazetesinde çıkan ilan Çimen’in hemen 
dikkatini çekmişti. En yakın arkadaşı Nil de 
sürekli sudan sebeplerle ona küsüyordu 

ve Çimen bu konuda ne yapacağını 
bilmiyordu. Arkadaşıyla barışmanın 
yollarını ararken bu tuhaf ilanın da gizemini 
çözmek için kolları sıvadı. Bir gün Elbette 
Çıkmaz Kafe’ye gittiğinde sürprizlerle dolu 
bir dostluk ağının ortasına düştüğünden 
tamamen habersizdi.” 
Yazan: Hanzade Servi /Resimleyen: Gözde 
Eyce/ İthaki Çocuk/ 168 syf

❱ Halime Kaptan
Rıfat Ilgaz’ın unutulmaz 
eseri Halime Kaptan, yeni 
kapak tasarımı ve gözden 
geçirilmiş yeni baskısıyla 
Çınar Yayınları’nca 
yeniden yayımlandı. Kitap 
Bir kadın kaptanın erkek 
kılığına girerek oğlu ve 

iki tayfasıyla fırtınalar, azgın dalgalar ve 
korsanlarla mücadele ederek İnebolu’ya 
cephane taşımasının öyküsünü anlatıyor. 
Kurtuluş Savaşı sırasında kadınların 
mücadelesini anlatan en güzel kitaplardan 
biri olan Halime Kaptan 100 Temel Eser 
listesinde yer alıyor. 
Yazan: Rıfat Ilgaz/ Çınar Yayınları/ 168 Syf

YENI ÇIKAN KITAPLAR
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Amin Maalouf’un denemelerinden 
oluşan “Labirent: Batı ve Hasımları” Yapı 
Kredi Yayınları etiketiyle yayımlandı. Ali 
Berktay’ın çevirisini yaptığı Labirent, 
Japonya, Çin, Rusya ve ABD’nin tarihine 
bu dört uygarlığın Batı ile olan ilişkisini ele 
alıyor.
“Çok geç değil. Bu “labirent”ten çıkma 
olanaklarına sahibiz. Yeter ki önce 
yolumuzu yitirdiğimizi kabul edelim... 
2022 yılında Avrupa’nın göbeğinde 
geçmişin travmalarını tetikleyen yıkıcı 
bir savaş patlak verdi. Nükleer felaket 
senaryolarının gerçeğe dönüşmesine 
ramak kaldı. Demirden bir el, Batı’yı 
Rusya ve Çin’le karşı karşıya getirdi 
adeta. Kibirli ve bencil yöneticilerin, aklı 
küçümseyip eşitsizliği besleyen köhne 
ideolojilerin hükmü altındaki çağımız, son 
hızla uçuruma doğru sürüklenmekte. 
Günümüzde ne Batı ne de hasımları 
insanlığı hapsolduğu bu labirentten 
çıkarmaya muktedir. Batı’nın da, Doğu’nun 
da yaydığı ışık dünyayı aydınlatmakta 
artık yetersiz ama umutsuzluğa yer 
yok.” (Kitap arka kapağından) (YKY 
Yayınları/288 Syf/180 TL)
Kitap yurdu.com adresinden aldığımız 
bilgilere göre haftanın en çok satan 
kitapları şunlar oldu:
■ Söyleme Bilmesinler/Şermin Yaşar/
Doğan Kitap
■ Arkada Yaylılar Çalıyor/ Melikşah 
Altuntaş/ Holden Kitap
■ İnsanlığımı Yitirirken/ Osamu Dazai/  
Kapra Yayıncılık

HAFTANIN 
PUSULASI

KİTAP

TEKLİ

FİLM

Labirent - Batı Ve Hasımları

Zamanın Bahçesinde

The Report

Gripin “Zamanın Bahçesinde” isimli 
yeni çalışmasını 5 Nisan’da tüm dijital 
platformlarda yayınladı. Sözleri Fehmiye 
Çelik’e, müziği Ara Dinkjian’a ait olan 
parça, Gripin’in yorumu ve düzenlemesiyle 
yeniden dinleyiciyle buluştu. Mix & 
Masteringde Barış Büyük imzası olan 
şarkı Abi Road Studios’da yapıldı. Şarkının 
klibinde ise Akya Atılgan imzası yer alıyor. 
Gripin şarkının duyurusunu sosyal medya 
hesabından şu sözlerle paylaştı. “Bugün 
ilk albümümüzün, sizlerle ilk tanışmamızın 
20. yılı. Size “Zamanın Bahçesinde” bir 
hediye verelim istedik. Zaman sizlerle o 
kadar güzel aktı ki... İyi ki varsınız.”
Ruhu Dinlendiren şarkılar:
■ Lara Fabian /Adagio 
■ Misafir/ Can Temiz
■ Unutamazsın/Muazzez Abacı

Geçtiğimiz 
aylarda Ama-
zon Prime’de 
gösterime 
giren politik 
gerilim film-
lerinden biri 
olan The Re-
port ABD’de 
yaşanan 
gerçek olay-
lara dayanı-
yor. İdealist 
bir senato 

çalışanı olan Daniel J. Jones, patronu 
Senatör Dianne Feinstein tarafından CIA 
ajanlarının 11 Eylül saldırı sonrası gözaltı 
ve sorgulama programını araştırmak için 
görevlendiriliyor.  Üç kişilik bir ekiple CIA 
ajanlarının gözaltı ve sorgulama teknikle-
rini araştırmaya başlayan Jones, işkenceye 
dair kanıtlar bulur ispatlamak için ise daha 
fazlasına ihtiyacı vardır çünkü kanıtla-
rın önemli bir kısmı yok edilmiş ya da 
saklanmaktadır. Yıllar süren araştırmada 
Jones, CIA tarafından ajanlıkla suçlanan bir 
noktaya kadar gelir. 
Bir anlamda dokümantasyon filmi olan 
The Report politik gerilim izleyicilerinin 
severek izleyebileceği yapımlardan.

stanbul, 29 Nisan Dünya Dans Günü’nü yep-
yeni bir festivalle kutlamaya hazırlanıyor! İs-
tanbul Büyükşehir Belediyesi Kültür Dairesi 
Başkanlığı (İBB Kültür) tarafından 22-30 Ni-

san 2024 tarihleri arasında bu yıl ilk kez düzenlenen Ulus-
lararası İstanbul Dans Günleri, dünya çapında dansçıların 
gösterilerini şehrin farklı mekânlarında İstanbullularla bu-
luşturacak. Dünya danslarının en güzel örneklerinin sah-
neleneceği festival kapsamında performansların yanı sıra 
atölyeler, söyleşiler, dans temalı film gösterimleri ve kon-
serler de ücretsiz olarak gerçekleşecek.  Etkinlikler kapsa-
mında bir hafta boyunca flamenkodan sokak dansına, ba-
leden sirtakiye farklı dans türlerinin önemli temsilcileri 
İstanbul’da ağırlanacak. Uluslararası sahnelerde bu alanda 
kendine yer açan Almanya’dan Vehbi Can Yeşil, Yunanis-
tan’dan Kalli Tarasidou ve Fransa’dan Junior Bosila Ban-
ya performanslarını sergileyecek.

AÇILIŞ FLAMENKOYLA
Müze Gazhane, Cemal Reşit Rey Konser Salonu, Ar-

tİstanbul Feshane, Baruthane, Metrohan, Beyoğlu Sinema-
sı’nda ve Çubuklu Silolar’da gerçekleşecek olan festivalin 
açılışını, flamenkonun genç kraliçesi Patricia Guerrero ger-
çekleştirecek. Uluslararası İstanbul Dans Günleri’nde ay-
rıca, İtalya’nın uluslararası çağdaş dans topluluğu Komo-
co, pantomim sanatçısı İlker Kılıçer, İstanbul merkezli dans 
stüdyosu Swing Planet, Shaman Dans Tiyatrosu ve dans 
sanatçısı, koreograf Bedirhan Dehmen de performansları-
nı sahneleyecekler. İBB Kültür ve CRR Konser Salonu’nun 
destekleriyle hayata geçirilen “Köroğlu” balesinin de sa-
natseverlerle buluşacağı festivalin yelpazesi, hip hop, bre-
ak dans, popping gibi her çeşit sokak danslarını buluşturan 
Urban Dances ile daha da genişleyecek. 

Farklı dans türlerine odaklanan atölye çalışmalarının, 
söyleşilerin ve konserlerin de gerçekleşeceği Uluslarara-

sı İstanbul Dans Günleri’n-
de, odağına dansı alan özel ya-
pımlardan “Siyah Kuğu/Black 
Swan” (2010), “Özgürlük Dan-
sı/Jimmy’s Hall” (2014) ve 
“Âşıklar Şehri/La La Land” 
(2016) filmleri de Beyoğlu Si-
neması’nda gösterilecek. Ulus-
lararası İstanbul Dans Günle-
ri kapsamında ayrıca, İstanbul 
Teknik Üniversitesi Türk Mu-
sikisi Devlet Konservatuarı 
(İTÜ TMDK) Türk halk oyun-
ları bölümü hocaları söyleşi, 
atölye ve performanslar ger-
çekleştirecekler. İBB Orkest-
ralar Müdürlüğü de geleneğin 
temsilcisi olan ustalardan, oyun 
müzikleri konseri verecek.

Yaklaşık 7 ay önce Kozyatağı’ndaki Quick Tower’in zemin 
katında açılan Quick Art Space, üçüncü sergisine ev sahipli-
ği yapıyor. Haziran - Eylül 2023 tarihleri arasında farklı di-
siplinlerde atölyeler gerçekleştirdikten sonra “Yapıntı Doğa” 
sergisiyle kapılarını ziyaretçilere açtıktan sonra Y. Bahadır 
Yıldız’ın İçimizde “Müphem Boşluklar ve Girdaplar” başlık-
lı solo sergisini ağırlayan mekanın yeni konuğu sanatçı Be-
nal Dikmen oldu.  Dikmen’in “Troyalı Kadınlar” başlıklı solo 
sergisi 8 Mart’ta açıldı.  Sanatçının son iki yılda ürettiği re-
sim, ışıklı pano, video gibi farklı türlerde, birçoğu izleyicilerle 
ilk defa buluşan yapıtlarının yer aldığı sergi, Quick Tower’ın 
mekânına özgü olarak tasarlandı. İlki 8 Mart 2023’te Troya 
Müzesi’nde, ikincisi Eylül 2023’te Manfred Osman Korf-
mann Kütüphanesi’nde olmak üzere Çanakkale’de açılan 
“Troyalı Kadınlar” ve “Helen’in İkili Yaşamı” sergilerinden 
yapılan seçkiye, Quick Art Space’in mekânı gözetilerek üre-
tilmiş yeni yapıtlar eşlik ediyor. Dikmen, “Troyalı Kadınlar”-
da mitolojik anlatıları yeniden gündeme getirirken, izleyiciyi 
içinde olduğumuz zamanı toplumsal cinsiyet perspektifinden 
irdelemeye davet ediyor. Sergiyi oluşturan yapıtlarını, anonim 
19. yüzyıl fotoğraflarını kesip biçerek gerçekleştiren sanatçı, 
kolajların videoya dönüşmesi aşamasında sanatçı ikilisi Ah-
met Rüstem Ekici ve Hakan Sorar’la işbirliği yaptı. Anonim 
kadın figürlerinden ve sembolizm içeren türlü türlü nesneler-
den oluşan kolajlar, dijital ortamda yatay bir düzlemde buluş-
tuktan sonra büyük kumaşlara basıldı. 

MİTOLOJİ VE ÇAĞDAŞ SANAT
Serginin küratörlüğünü üstlenen Nergis Abıyeva, “Sergi-

nin kaynağı olan Troya Savaşı’yla ilgili pek çok şey yazılıp 
çizilmiş, bu savaş defalarca görsel sanatlara konu olmuştur. 
Benal Dikmen’le ilk telefon konuşmamızda projesinden bah-
sederken, zihnime “Troya efsaneleriyle dolup taşan bir şehirde 
Troya’ya dair yeni bir şeyler söylemek, özgün bir görselleştir-
me ortaya koymak mümkün mü acaba?” sorusunun düştüğü-
nü hatırlıyorum. Yüz yüze görüşmemizde, sanatçının iki yıldır 
sürdürdüğü çalışmalarına bakarken, şüpheci zihnimin ortaya 
attığı bu soru dağılmış, yerini heyecana bırakmıştı.” dedi. Abı-
yeva, sanatçının tragedya başta olmak üzere hem birincil an-
latılardan, hem de birincil anlatıların feminist perspektiflerle 
zenginleştirildiği eleştirel okumalardan yola çıkarak, aslında 
tüm zamanlardaki kadınların savaşlardaki durumlarını, güncel 
bir bakışla ele aldığını vurgulayarak, “Mitolojik anlatıların ça-
ğımıza nakledilmeyi talep ettiğini, günümüzün düşüncelerine, 
yeni sanat alanlarına ve tekniklerine göre yeniden yorumlan-
maları gerektiğini düşünen Benal Dikmen, bu sergiyle mitoloji 
ve çağdaş sanat arasında bir tür “aracılık” yapmaya devam edi-
yor. Troyalı Kadınlar’da mitolojik anlatıları yeniden gündeme 
getirirken, izleyiciyi içinde olduğumuz zamanı toplumsal cin-
siyet perspektifinden irdelemeye davet ediyor.” diye konuştu.

HAFTANIN 
KAÇMAZLARI

TİYATRO

ÇOCUK
TİYATROSU

KONSER

Öteki

Küçük Prens

Kurtulma 
Hızı

Çok Sesli Koro 
Bahar Konseri

Can Temiz

Kel Diva

Emin Alper’in 
Dostoyevs-
ki’nin ‘Öteki’ 
adlı aynı 
eserinden 
sahneye 
uyarladığı 
ve yönettiği 
ilk tiyatro 
oyunu özgün 
bir kara 
komedi. Cem 

Yiğit Üzümoğlu, Erdem Şenocak, Derya 
Karadaş, Gökhan Yıkılkan’ın oynadığı oyun 
19 Nisan Cuma günü Caddebostan Kültür 
Merkezi’nde.  Biletler: mobilet.com

Antoine 
de Saint- 
Exupery’in 
yazdığı 
küçükten 
büyüğe 
herkesin 
sevdiği 
Küçük Prens 
tiyatro 
sahnesinde. 
Yusuf Kerem 
Orak’ın 
uyarlayıp 
yönettiği 

oyun, sevgi, dostluk, merak, özlem ve 
hayal gücü gibi kavramları eğlenceli bir 
şekilde anlatıyor. Küçük Prens 21 Nisan’da 
Halis Kurtça Çocuk Kültür Merkezi’nde. 
Biletler: biletinial.com

Kerem Arsla-
noğlu’nun ya-
zıp yönettiği 
Kurtulma Hızı,  
ebeveynlerin, 
kendi karar ve 
istekleri doğ-
rultusunda, 
çocuklarının 
yaşamlarını 

nasıl ve ne şekilde etkileyebileceklerini, 
günümüz Türkiye’sinin son çeyreğin-
de gerçekleşen bu büyüme hikâyesiyle 
işleyerek, kapı arkası edileni tartışmaya 
açmayı hedefliyor. Oyun 20 Nisan’da Alan 
Kadıköy’de.  Biletler: tiyatrolar.com.tr

İstanbul Öğretmen Okulu Çok Sesli Korosu, 
türkü ve marşlardan oluşan repertuarıyla 
Barış Manço Kültür Merkezinde izleyici 
karşısına çıkacak. 19 Nisan Cuma günü saat 
20.00’de başlayacak konser ücretsiz. 

“Hayvan Yaralı” teklisini çıkararak solo 
kariyerine başlayan, Model grubunun eski 
üyelerinden Can Temiz, alternatif müzik 
tarzıyla hergeçen gün dinleyici kitlesini ar-
tırıyor. Can Temiz konseri  19 Nisan Cuma 
akşamı Kadıköy Sahne’de. 
Biletler: biletix.com

Bir İngiliz burjuva ailesinin, İngiliz koltuk-
larla döşenmiş oturma odası. Bir İngiliz 
akşamı. Yıkımın ortasında, Bay ve Bayan 
Smith, ellerinde kalan son İngilizlik kırın-
tılarıyla Bay ve Bayan Martin’i evlerinde 
ağırlayacaklar. Peki evde en ufak bir yan-
gın başlangıcı bile yokken Hizmetçi Mary, 
itfaiye şefine ne hakla şiir okuyor? Onlar 
Londra dolaylarındaysa bizi delirten, who? 
Bu kadar yabancılaştıran, what? Diva 
aslında kelse bizim gerçeğimiz saat kaçta 
gelecek?  Haluk Bilginer, Zuhal Olcay, Öz-
lem Zeynep Dinsel, Yiğit Özşener, Gözde 
Kırgız, Kıvanç Kılınç’ın oynadığı Kel Diva 23 
Nisan’da CKM’de. Biletler: biletix.com

Şehre 
yeni festival 
geliyor

İstanbul’un yeni festivali “Uluslararası İstanbul Dans Günleri” dünya çapında İstanbul’un yeni festivali “Uluslararası İstanbul Dans Günleri” dünya çapında 
dansçıların gösterilerini şehrin farklı mekânlarında İstanbullularla buluşturacakdansçıların gösterilerini şehrin farklı mekânlarında İstanbullularla buluşturacak

İ

Troyalı kadınlar 
Kadıköy’de 

Süreyya’da 
‘Modern dans’

Modern dans “Payidar”, 
Ankara Devlet Opera 
ve Balesi Modern Dans 
Topluluğu repertuvarın-
da yerini aldı. Gösteri, 
30 Nisan günü saat 20:00 
Kadıköy Belediyesi Sü-
reyya Operası’nda sahne-
lenecek.  Müziklerini A. 

Vivaldi ve J.S. Bach’ın yaptığı eserin koreografisini 
Bürge Kayacan üstlendi. Sahne tasarımında Aykut 
Öz, kostüm tasarımında Tülay Şimşek ve ışık tasa-
rımında da Bülent Arslan, Barış Karataş’ın imzası 
bulunuyor. Sahne üzerinde dansçı olarak yer alan 
isimler ise Almina Ayyılıdz, Asya Canbulat, Bes-
te Üstün, Deniz Uzuner, Gülşah Bakır, İlke Sayıner, 
Sevgül Eylül Atak ile Atahan Tepe, Burak Kayıhan, 
Eren Çelebi Kutlu, Hakan Özenalp, Mert Bozkurt, 
Mustafa Özçelik, Özkan Gültekin, Sercenk Yücel 
ve Şuayip Efe Uzun’dan oluşuyor. Prömiyeri geçen 
Mart ayında yapılan Payidar, yaşamı ve ölümü mi-
tolojik karakterler ve dans aracılığıyla yorumluyor. 
Yunan mitolojisinde iyilik ve yaşamı temsil eden 
Eros ile kötülük ve ölümü temsil eden Thanatos'un 
ilişkisini konu alan eser, bu iki kavram arasındaki 
denge arayışını danslarla aktarıyor.

Payidar’ın tanıtım metninde, “ Bir gün öleceği-
ni bilerek yaşamanın insanın en büyük trajedisi ol-
duğu düşünülürken Lacan, tüm zorlukları ve ağırlı-
ğına rağmen hayatı çekilir kılan şeyin bir gün sona 
ereceğini bilmek olduğunu öne sürmüştür. Ölüm-
lü olduğunu bilen insan hayatı başka türlü görür, 
mücadelesinde farklı anlamlar bulur. İnsanın te-
mel dürtüsünün en kolay yoldan hazza ulaşmak ve 
bunun önündeki engelleri savuşturmak olduğu dü-
şüncesi, Freud’a göre insan ruhunun karmaşıklığını 
açıklamak için yeterli değildir. Bu yüzden insan do-
ğasında iki ayrı uçta yer almalarına rağmen birbiri-
ni dengeleyen iki temel dürtü olduğunu öne sürmüş-
tür. Bunlardan biri canlılığı koruyan ve her alanda 
onu yeniden üreterek hayatın devamını sağlayan ya-
şama dürtüsüdür. Bunun tam karşısında tüm yıkıcı-
lığıyla yok etmeyi ve dahası yok olmayı hedefleyen 
ölüm dürtüsü yer alır. Tüm yaratıcı eylemler, umut, 
mutluluk ve keyifle ilgili şeyler yaşam dürtüsünden 
kaynaklanırken; öfke, korku, kavga ve yok edici ey-
lemler ölüm dürtüsünün eseridir. Payidar, Eros ve 
Thanatos’un ilişkisini basit bir galip gelme çabası 
olmanın ötesinde ele alıyor.  İki zıt dürtünün arasın-
dakini bir savaş değil; yeni bir denge arayan karşı-
lıklı bir dans olarak yorumluyor.” deniliyor.

Ankara’dan 
gelecek olan 
dansçılar 
“Payidar” 
adlı gösteriyi 
sahneleyecek



19 - 25 NİSAN 2024 7Kültür - SanatKültür - Sanat

“Rae Langton bu akademik bakışı alaycı bir 
şekilde şöyle özetler: Söylediğiniz hiçbir 
şey özgürce söylenmemiştir. Söylemek is-
tediğiniz her ne ise, siz daha ağzınızı açma-
dan susturulur... Kültür, söylem, hatta dilin 
kendisi, tehdit ve emirleriyle tepenize di-
kilir... Görünmez bir kafesin içinde tutsak-
sınızdır, görünmez bağlarla ağzınız bağlıdır 
ve tek bir şey söylemenize izin verilir, ge-
risi engellenir... Kendi istediğinizi söyledi-
ğiniz fikrinin kendisi bir şakadan ibarettir. 
Sonuçta kendim dediğiniz şey nedir ki? ... 
Sansür her yerdedir.” 

Yazar, hukukçu ve gazeteci Eric Ber-
kowitz, (Minotor Kitap, Duygu Akın çevi-
risi) “Tehlikeli Fikirler: Antikçağdan Sahte 
Habere Batı’da Sansürün Kısa Tarihi” adlı 
kitabında böyle diyor. Kitapta referans aldı-
ğı Rae Helen Langton ise Avustralyalı-İngi-
liz felsefe profesörü, Immanuel Kant’ın fel-
sefesi, ahlak, siyaset, feminist felsefeleri ve 
metafizik üzerine geniş çapta yayınlarıy-
la biliniyor.

Sizler, “kendim” ile ne kadar hemhal(-
de)siniz (veyahut oyalanıyorsunuz) ya da 
bu “kendim”in ne kadar farkında yaşıyor-

sunuz bilmiyorum ama; sansürün her ye-
rimize sirayet ettiği aşikâr, hatta öyle de-
rinlerdeki, artık sansürü “kendi kendimize” 
uygulayabiliyoruz; sisteme gerek kalmıyor! 
Bir nevi kanaatlar havuzunda yüzüyor gi-
biyiz ama bir de gerçek hayat var ya, işte 
orası muamma denizi(miz)! Kitapta iki bin 
yıllık sansür tarihini okurken bir türlü yol 
alamadığımızı görmek de ayrıca utanç ve-
rici ve üzücü! İçimden, “olmamışız biz; top-
la topla bizi” diye geçirmedim de değil; alın 
size “iç(imize kaçmış) devlet” nidası! Ney-
se, şimdilik değer yargısı telaffuz etme pa-
yımı “kendime” saklıyorum ve izninizle bir 
diğer meramıma geçiyorum…

“Öteki Venedik Taciri” ve “Üç Eksi Bir”
Bu ay tiyatro rotasına takılan iki oyun 

vardı kadrajımda. İlki, 2015’te, “Özel Kadın-
lar Listesi” ve “Nereye Gitti Bütün Çiçekler” 
oyunlarıyla hayatımıza giren Mam’art’ın, 
2023’ün Kasım’ında seyircisine merhaba 
dediği, tek perdelik, 55 dakikalık oyunu “Üç 
Eksi Bir”… 

Son olarak 2018 yılında, BKM yapımı, 
Bihter Dinçel’in yazıp, aynı zamanda rol al-
dığı “Manik Atak”ta dikize yattığımız ve na-
zarımda her daim seyreylemekten mesut 
olduğumuz oyuncu Seher Devrim Yakut ve 
geçen yıl, Gate Production tarafından sah-
neye koyulan “Deathtrap”ta izlediğimiz 
Altuğ Görgü’nün rol aldığı “Üç Eksi Bir”in 
yazarı ise edebiyat dünyasından aşina ol-
duğumuz bir kalem Nermin Yıldırım. (Es 

notu: Yıldırım’ın bu yıl 
sahnelerde endam eden 
ilk oyunu da Zorlu PSM 
ve Toy yapımı olan Me-
lisa Sözen, Ülkü Duru ve 
Müfit Kayacan’ın rol aldı-
ğı “Aile Yalanları”.) Oyu-
nun yönetmeni ise bu-
güne kadar daha çok 
sahne arkasında yönet-
menlik mesaisinden bil-
diğimiz bir isim Altuğ 
Görgü ve daha çok ya-
pımcılık rotasından ta-
nıdığımız (2019’da sah-
nelenen “Tartuffe”da Dorine karakterine 
hayat veren) Feri Baycu Güler. Oyun me-
ramını, “Bazı sözcükler ne ağır. Taş gibi. İn-
sanın üstüne çöküyor. Bazı anlamları söz-
lükler bile taşıyamıyor. Size de olur mu? 
Sevdiğimiz biri hayatımızdan çıktığında biz-
den eksilen sadece onun varlığı mıdır? Yok-
sa giden yanında kendisinden fazlasını gö-
türür mü? Üç Eksi Bir her zaman iki eder 
mi? Sanmam…” olarak sarkıtıyor. Oyunun 
detaylarını seyircilerine ve eleştirmenlerine 
bırakıyorum ama hikâyesini kendi ağzından 
dinlediğimiz Aynur karakterine hayat veren 
Yakut’un (zorunlu olarak) tekerlekli sandal-
yede döktürdüğü oyunculuğuna şapka çı-
karıyorum…

İkinci oyunsa: 1999’dan günümüze sah-
neye taşıdığı hikâyelerle seyircilerine yaşa-
mın başkalığına dair kapılar aralayan (ve o 
vakitten beridir de hastası olduğumuz) Al-
tıdan Sonra Tiyatro; 2009’dan beri de (adını 
aldıkları ve) konuşlandıkları Kumbaracı Yo-

kuşu’nda ve dolayısıy-
la Beyoğlu’nda şahaneler 
yaratan Kumbarcı50’nin 
yenilerinden “Öteki Ve-
nedik Taciri”… (İç ses: 
Bir diğer yeni oyunları 
olan “Yan Dünya” ise ayrı 
bir yazının konusu ola-
cak; acayip eğlenip, doya 
doya tiyatro seyrettiğim 
bir hikâye idi diyeyim de 
sizler anlayın!)

Shakespeare’in bildi-
ğimiz hikâyesi, defalarca 
sahnelenmiş, hatta film-

lere de konu olmuş (2004 yapımı, Michael 
Radford’un yönetmen koltuğunda oturdu-
ğu, Al Pacino ve Jeremy Irons gibi isimle-
rin rol aldığı) metni “Venedik Taciri”, bu defa 
Kumbaracı50’nin şahsına münhasır yoru-
muyla “Öteki Venedik Taciri” olarak karşı-
mızda… Kumbaracı50’nin öznelerinden ve 
emektarlarından İsmail Sağır tarafından 
uyarlanıp yönetilen oyunun dramaturjisi-
ni Sinem Özlek, sahne düzeni ve ışık tasa-
rımını İsmail Sağır ile Yiğit Sertdemir bir-
likte üstleniyor. Oyunun kostüm tasarımı 
Efe Arslan, müzikleri ise Emrah Can Yay-
lı imzasını taşıyor. Çevirisinde Bülent Boz-
kurt ve Zeynep Avcı’dan yararlanılmış hikâ-
yede oynayanlar ise; Çağdaş Tekin, Deniz 
Danışoğlu, İbrahim Arıcı, İsmail Sağır, İpek 
Türktan, Tuğra Can Bıçak ve Yiğit Sertde-
mir. Tam da günümüz dünyasında “öteki” 
olmaya dair inceden notlarını sarkıtan ve 
nazarımda çok başarılı bir anlatım ve sah-
neleme olarak gördüğüm oyunun yaratıcısı 

İsmail Sağır ile yaptığım röportajda söyledi-
ğini de buraya not düşmek isterim: “Metin-
de temel odağımız azınlık / çoğunluk me-
selesiydi. Oyunun komedi unsurlarını da 
daha çok kara mizah olarak yorumlama-
ya çalıştık. Yani provaya başlarken kara mi-
zahı ve gerçekçi oyunculuğu hedefledik. Bu 
ne kadar başarıldı kısmı ise seyircinin tak-
diri. Benim anlayışıma göre koyduğumuz 
bu hedeften hiç sapmadık. Provalarda tüm 
tuşlara bastık tabii ki ama başta hayal etti-
ğimiz oyuncunun sahnedeki gücüne ulaş-
tık… … Her ülkenin öteki kavramı farklı, ba-
sitçe; çoğunluk ve konjonktür dışında kalan 
her birey öteki olabiliyor. Bizim ülke açısın-
dan Türk - Sünni dışındaki herkes rahatlık-
la “terörist” olarak adlandırılıyor ve bu yüz-
den de kavramların ne kadar da manasız 
olduğunu görüyoruz. Tanımlardan ve kav-
ramlardan ziyade, çoğunluk neye inanıyor-
sa onun dışında kalan her şey “öteki”dir fo-
toğrafı ortaya çıkıyor…”

Yazıya veda busemi verirken, tam da 
Sağır’ın cümlelerinin yamacında, sözü 
oyunda pek sevdiğim repliklere bırakarak 
ben de naçizane “mesajımı” vermek iste-
rim: “Aynı yemekle besleniyoruz / Aynı si-
lahlarla yaralanıyoruz / Aynı hastalıklara 
yakalanıyoruz / Aynı şekilde iyileşiyoruz / 
Aynı yaz ve kışla ısınıp, üşüyoruz / Bizi ke-
serseniz kanamaz mıyız? / Şaka yapar-
sanız, gülmez miyiz? / Bizi zehirlerseniz, 
ölmez miyiz? / Ve bize zarar verirseniz, in-
tikam almaz mıyız? Her şeyde benzediği-
mize göre, bunda da benzeyeceğiz elbette… 
Ben de insanım… Haksızlığın bedelini ödet-
meyi sizden öğrendim ben…” 

“Sonuçta kendim dediğiniz şey nedir ki?”

BETÜL 
MEMİŞ
memisbetul@gmail.com

Arap 
Kadri ve 
Tarzan
Ünlü mizah 
dergisi 
Gırgır’ın usta 
karikatü-
ristlerinden 
Tekin Aral’ın 
yazdığı “Arap Kadri ve Tarzan”  sinema 
filmi olarak uyarlandı. 
Volkan Öge ve Ömer Fikret Şen’in 
senaryosunu yazdığı, Emre Kavuk’un 
yönettiği filmde Ahmet Mümtaz 
Taylan, Necip Memili, Zeynep Çamcı, 
Yalçın Hafızoğlu, Melis İşiten, Birgül 
Ulusoy, Taner Turan, Neslihan Yeldan 
ve Sinan Bengier rol alıyor.
Filmin konusu ise şöyle: “Arap Kad-
ri’nin en önemli özelliği özgürlüğüne 
son derece düşkün olmasıdır. Orman-
da yaşar, pek kural tanımaz. Tarzan’ın 
kurduğu ise bir düzen vardır. Arap 
Kadri ve Tarzan bu yüzden sürekli 
didişir. Su sorunu ormanda yaşayan-
lar için dayanılmaz bir hale gelmiştir. 
Tarzan bu soruna çözüm ararken Arap 
Kadri’nin varlığından haberdar olma-
dığı kızının ormana gelmesi ve evlilik 
yolunda ilk adımı atarken babasının 
yanında olmasını istemesiyle birlikte 
iki kahramana İstanbul yolu görünür”
Kadıköy Sineması 
ROBOT DREAMS: 12.00, 21.15 
DALİ’Yİ BEKLERKEN: 14.00, 19.00 
ZAVALLILAR: 16.15 
KUTSAL GEYİĞİN ÖLÜMÜ: 24 Nisan 
Çarşamba 21.15
Adres: Bahariye Cad. No:25, Kadıköy 
Tel: (0216) 337 74 00

SİNEVİZYON

stanbul Büyükşehir Belediyesi, şehirde önü-
müzdeki 5 yılda yapılacak olan kültür-sanat 
yatırımlarını açıkladı.  “Kültür Hakkı Kent 
Hakkı” başlığını taşıyan, 2024-2030 yılla-

rını kapsayan strateji belgede, İBB’nin kültür ve sanat 
politikasının kent yaşamının tüm paydaşlarına eşit bir 
biçimde ulaşmayı hedeflediği vurgulanıyor. “Kentte ya-
şayan herkese kültür ve sanat hizmetlerinin demokratik 
olarak ulaşmasını sağlamak politikamızın temel unsuru-
dur. Özellikle çocukların, gençlerin ve kadınların ken-
tin kültür ve sanat hayatının canlılığına bağlı olarak ge-
lişen tüm unsurlarına yani sosyal içerme, sağlıklı çevre, 
kaliteli eğitim ve birlikte eğlenme süreçlerine erişebil-
mesi temel amaçtır.” ifadeleri yer alan plana göre, İstan-
bul’un her köşesine yayılan ve kentte yaşayanların kül-
türe erişim ve katılımını kolaylaştıracak yeni mekânlar 
kurulacak. 

KÜLTÜR- SANAT MEKANLARI ARTACAK
5 yıllık stratejik plandan bazı başlıklar şöyle:
❱ Bugüne dek 15 kültürel bellek alanı, İBB Miras 

ekiplerince restore edilerek, kültür-sanat amacıyla kulla-
nıma açıldı. Bu mekânlardaki etkinliklerimize 2023 yı-
lında 1,5 milyona yakın izleyici katıldı. Kültür mekân-
ları sayısını iki katına çıkararak İstanbul’un her yerinde 
kültürle var olma irademizi ortaya koyduk. 2024-2030 
döneminde de kültüre ve sanata açık mekânların sayısını 
arttırma kararlılığındayız.

❱ Kültürün, toplumsal uyum, birlikte eğlenme ve 
kentteki hayat kalitesini yükseltme konusunda oynaya-
cağı rolü öne çıkarmak ve neşe içinde yaşanacak bir şe-
hir yaratmaya katkıda bulunmak üzere her türlü kültür 
mekânı, etkinliği ve hizmetinin sinerji içinde kümelene-
ceği “Kültür Bölgeleri” geliştiriyoruz. Amacımız 39 il-

çede 100 Kültür Bölgesi belirlemek olacak. Kültür Böl-
geleri, başta çocuklar ve gençler olmak üzere kadınlar ve 
kültürden yeterince pay almayan kesimlerin de yararla-
nacağı buluşma noktası haline gelecek.

YENİ NESİL YAŞAM MERKEZLERİ
❱ Hasanpaşa Gazhanesi, Çubuklu Siloları, Cendere 

Sanat örneklerinde olduğu gibi, yeni nesil yaşam mer-
kezleri ile şehri kuşatacağız. Tüm İstanbulluların kültü-
re ve sanat etkinliklerine erişmesi için yeni ve birleştiri-
ci bir yaklaşımla oluşturulacak Kültür Bölgeleri kentte 
yok olmak üzere olan ya da bakımsızlığa terk edilmiş 
durumdaki tarihi, kültürel ve endüstriyel miras yapıla-
rının ve alanlarının yenilenmesiyle şehir hayatına yeni-
den katılacak.

❱ Kültür bölgelerinin içinde kültürel yaşam merkez-
leri olacak. Bu merkezlerde, Müze Gazhane örneğinde 
olduğu gibi kapalı ve açık alanlarında yer alan çoklu iş-

levlere sahip mekânların yanı sıra yeme-içme bölümle-
riyle açıkhava oyun ve eğlence olanakları sunulacak. 

❱ Kültür bölgelerinde Katılımcı Kültür Merkezleri 
kurulacak. Kültür ve sanat üretilirken bağımsız sanatçı-
lar için prova sahneleri, müzik stüdyoları ve atölye alan-
ları, konser ve tiyatro sahnelerinin yanı sıra kütüphane 
ve yeme-içme olanaklarıyla kentlilere sosyalleşme orta-
mı sunulacak.

❱ Kent belleğinde yer eden mekânların yeniden iş-

Sinema ve Tarih Seminerleri 
devam ediyor
Tarih Vakfı ve Sinematek Sinema/Evi’nin 
işbirliği ile düzenlenen Sinematek’te 
Sinema ve Tarih Seminerleri devam 
ediyor. 20 Nisan Cumartesi günü saat 
13.00’te düzenlenecek üçüncü buluşmanın 
konuğu doktorasını Marmara Üniversitesi 
İletişim Fakültesi'nde (2006) tamamlayan 
İ. Arda Odabaşı olacak. Boğaziçi 
Üniversitesi Tarih Bölümü'nde misafir 
öğretim üyesi olan Özde Çeliktemel’in 
moderatörülüğünde yapılacak etkinlikte 
“Türkiye’de Sinema Tarihi Yazmak: 
Sınırlılıklar ve Fırsatlar” başlıklı konu tartışılacak. Osmanlı dönemi 
iletişimi, matbuat, sinema, düşünce ve kültür tarihi alanında 
araştırmalar yapan Odabaşı’nın sinema tarihi ve medya çalışmaları 
alanında pek çok eseri bulunuyor. Odabaşı'nın "Osmanlı Matbuat 
Kapitalizmi ve Milliyetçilik" (Tarih Vakfı Yurt Yayınları, 2021) 
yayımlanan en son kitabıdır. Katılımcı sayısının 25 kişi ile sınırlı 
olduğu seminere katılmak isteyenlerin sinemavtarih@gmail.com 
adresine mail atılması gerekiyor. 

İstanbul’un 5 senelİk kültür hayatı
l Gökçe UYGUN

İ

levlendirilmesiyle 2024-2030 döneminde 28 
müzeyi daha İstanbullulara açıyoruz.

❱ Kentte yaşayanların rahatlıkla girip her 
türlü yayınla tanışabileceği, kitaplar üzerine 
sohbetlere katılabileceği, evlerine ödünç ki-
tap alabileceği yeni nesil Kent Kütüphanele-
ri’nin sayısını 100’e çıkarmayı hedefliyoruz.

Tarih Vakfı ve 
Sinematek Sinema/
Evi’nin işbirliği 
ile düzenlenen 
Sinematek’te 
Sinema ve Tarih 
Seminerleri 
devam ediyor. 20 
Nisan Cumartesi 
günü saat 13.00’te 
düzenlenecek 
üçüncü buluşmanın 
konuğu İ. Arda 
Odabaşı olacak 

Tüm Mahallelerde Mobil Kültür: Kültür üretiminin ve tü-
ketiminin yoğun yaşandığı İstanbul’un merkez ilçelerin-
de değil, onların dışında kalan tüm ilçeler ve mahalle-
lerde de kültürel çalışma ve sanat etkinlikleri yapmayı 
hedefleyen İBB, bu amaçla  sanat etkinlikleri için her 
türlü donanıma sahip “Cumhuriyet Otobüsü”nün yanı 
sıra Gezici Çocuk Şenlikleri, Semt Festivalleri, Gezi-
ci Film Festivali, Kadınlar Matinesi, Semtimde Orkest-
ra, Şehir Tiyatroları Gezici Sahne  gibi organizasyonlarını 
sürdürecek. Planda her mahalle ve semte ulaşılaca-
ğı belirtilerek“ İstanbulluların kültüre erişimini zaman 
ve mekân bakımından kolay ulaşılabilir hale getiriyo-
ruz. 2024-2030 döneminde, İstanbul’da kültür ve sa-
natı yaygınlaştırmak ve erişilebilir kılmak adına ayak 
basılmadık mahalle ve meydan bırakmayacağız. Bu 
doğrultuda, mobil kültür çalışmalarımız ve gezici festi-
vallerimizin sayısını da arttıracağız.” denildi.

2024-2030 
yılları için 
“İstanbul 

Kültür Atılımı” 
yapmayı 

planlayan İBB,  
şehre ‘yeni 

nesil yaşam 
merkezleri’ 

kazandıracağını 
açıkladı

“İstanbul Kültür İlçesi”: 2025 yılından başlamak 
üzere 39 ilçesi bulunan kentimizde varolan kültürel 
kapasitenin arttırılmasını ve ilçeler ölçeğinde 
kültür politikalarının geliştirilmesini teşvik etmek 
amacıyla her yıl İstanbul Kültür İlçesi belirlenmesi 
amaçlanıyor. İlçelerden gelecek kültür insanlarının 
katılımıyla düzenlenecek toplantılarda belirlenecek 

ilkeler doğrultusunda bir yıl boyunca sürecek olan 
İstanbul Kültür İlçesi’nin seçimi, kültür politikasını 
hazırlayan ilçeler arasında, ilçede yaşayanların 
katılımı, komşu ilçeler ve kardeş şehirler de dâhil 
olmak üzere ulusal ve uluslararası işbirliklerini 
öngören projelerin değerlendirilmesi yöntemiyle 
gerçekleştirilecek.
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adıköy Belediyesi, 23 Nisan öncesi 
kültür merkezlerinden parklara pek 
çok alanı çocuklar için bayram ye-
rine çevirecek. Belediye, Mustafa 

Kemal Atatürk’ün çocuklara armağan ettiği 23 
Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı ne-
deniyle çocuklar için renkli, eğitici ve eğlence-
li birçok etkinlik düzenliyor. Çocuklar dört gün 
boyunca birbirinden eğlenceli etkinliklerde bu-
luşacak. Beş ayrı noktada yapılacak etkinlikler 
20 Nisan’da Özgürlük Parkı’nda başlayacak. 
Özgürlük Parkı’nda dört gün boyunca konser-
lerden sirk gösterilerine, tiyatro oyunlarından 
atölyelere pek çok etkinlik yapılacak. 

ÇOCUKLAR BAYRAMI ÇİZECEK
21 Nisan Pazar günü Özgürlük Parkı’nda 

devam eden etkinliklerin yanı sıra bir oldukça 
renkli etkinlik de belediye bahçesinde yapı-
lacak. Kadıköy Belediyesi Çocuk Sanat bün-
yesindeki çocuklar, 21 Nisan Pazar günü saat 
11.00’de belediye bahçesinde toplanarak  “23 
Nisan Coşkusunu Resmediyoruz” temasıyla re-
sim yapacak. Çocukların kumaş üzerine yapa-
cağı resimler birleştirilerek Kadıköy Belediye-
si ana binasının cephesine asılacak.

5 PARK BAYRAM YERİ OLACAK 
23 Nisan günü Kadıköy’de kutlamaların 

en renkli olduğu gün. Belediye 5 ayrı noktada 
parkları çocuklar için bayram yerine dönüştü-
rüyor. Özgürlük Parkı, Yoğurtçu Parkı, 23 Ni-
san Parkı (SahrayıCedit), Jandarma Er Çağlar 
Mengü Parkı (Fikirtepe), Yaratıcılık ve Sanat 
Parkı (Acıbadem) olmak üzere 5 park çocuk-
ların gün boyu bayramı kutlaması için düzen-
lenecek. 

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bay-
ramı nedeniyle Kadıköy Belediyesi tarafından 
düzenlenen etkinliklerden bazıları şöyle:

ÖZGÜRLÜK PARKI
23 Nisan kutlamalarının dört gün boyun-

ca süreceği Özgürlük Parkı’nda etkinlikler 20 
Nisan Cumartesi günü başlıyor.  Parkta 4 gün 
boyunca Robot Atölyesi, Tohum Topu Atöl-
yesi, Ritim Atölyesi gibi atölye etkinlikleri, il-
lüzyon showlar olacak. Çocuklar 4 gün boyun-
ca Pat Pat Hanım, Kurbağa Prens, Küçük Prens 
ve Kar Kraliçesi, İki Bavul Dolusu gibi tiyatro 
oyunlarını da ücretsiz izleyebilecek. Özgürlük 

Parkı’nda 20 Nisan Cumartesi günü de Evren-
can Gündüz konseri olacak. 

YOĞURTÇU PARKI
23 Nisan günü saat 13.00’te başlayacak 

Yoğurtçu Parkı’ndaki etkinlikler saat 18.00’e 
kadar devam edecek. 

Empati atölyesi, tabaktaki canlı atölyesi, 
motorlu gemi yapımı atölyesi gibi atölyelerin 
yapılacağı etkinliklere ek olarak, çocuklar ha-
lat çekme çocuklar çuval yarışı,  seksek,  ip at-
lama, mendil kapmaca gibi geleneksel oyunla-
rı da oynayabilecekler. Şişme oyun parkurunun 
kurulacağı parkta yapılacak sahne etkinlikle-
rinden biri de Halis Kurtça Çocuk Kültür Mer-
kezi Bizim Çocuklar Tiyatro ekibinin 23 Nisan 
Oratoryosu olacak. Çocuklar oratoryoda hayal-
lerindeki dünyayı anlatacak. Kadıköy Beledi-
yesi Çocuk Sanat Merkezi Orkestrası ve ko-
rosu da mini bir konser verecek. 

23 NİSAN PARKI/ SAHRAYICEDİT
23 Nisan Parkı’ndaki etkinlikler de saat 

13.00’te Karikatür Atölyesi ile başlayacak. 
Kortej Bando gösterisinin yapılacağı parkta 
Faysal Macit’in Müzikli Masal Saati dinletisi 
de olacak. İnteraktif dans gösterilerinin düzen-
leneceği parkta istop, yakan top gibi geleneksel 
oyunlar da çocukları bekliyor olacak. 

ŞEHİT JANDARMA ER ÇAĞLAR 
MENGÜ PARKI / FİKİRTEPE

Fikirtepe’deki Şehit Jandarma Er Çağlar 
Mengü Parkı da bayram kutlamalarının mer-
kezlerinden biri. Parkta 23 Nisan saat 13.00’te 
başlayan etkinlikler saat 18.00’e kadar sürecek. 
Müzikli masal saati, illüzyon gösterisi ve çeşit-
li atölyelerin düzenleneceği parkta şişme oyun 
parkuru kurulacak ve geleneksel oyunlar oyna-
nacak. 

YARATICILIK VE SANAT 
PARKI /ACIBADEM

Acıbadem’deki Yaratıcılık ve Sanat Par-
kı da çocuklar için bayram yerine dönüşüyor. 
23 Nisan Zinciri, hikâyeden resme, taş boyama 
atölyesi gibi atölyelerin gerçekleşeceği parkta 
bilim gösterimi, zumba kids gibi etkinlikler ya-
pılacak. Her parkta olduğu gibi bu parkta da ço-
cuklar halat çekme, sek sek, ip atlama gibi ge-
leneksel oyunları oynayabilecek. 

K
Şehir Tiyatroları’nın, 23 Ni-
san Ulusal Egemenlik ve Çocuk 
Bayramı için düzenlediği şenlik-
te, 13 çocuk oyunu ücretsiz ola-
rak sahnelenecek
İstanbul Büyükşehir Beledi-
yesi Şehir Tiyatroları’nın bu yıl 
38.’sini düzenlediği “Çocuk 
Şenliği,” 21 Nisan 2024 Pazar 
günü 12.00’de tüm sahneler-
de oynanacak çocuk oyunlarıy-
la başlayacak. Şenlik boyunca 
Çöpsüz Dünya, Herkes Sihir-
baz Olacak, Rüya, Bekçi ile Pos-
tacı, Benim Küçük Yıldızım, Bir 
Gece Masalı, Masal, Eşit Masal-
lar (Konuk Oyun),  Canlı Kitap 
(Konuk Oyun), Bobo’nun Yolcu-
luğu (Konuk Oyun), Uçan Bisik-
let (Konuk Oyun), Güneşle Bu-
luşmak İsteyen Kardan Adam 
(Konuk Oyun), Masalbozanlar 
(Konuk Oyun) adlı oyunlar se-
yirciyle buluşacak.
Şenlik kapsamında çocuklar 
için atölyeler de yapılacak. Ön-
ceden rezervasyonla çocukla-
ra beceriler kazandıracak, geri 
dönüşüme yönelik farkında-
lık sağlamaya ve deniz yaşamını 
korumaya yönelik olarak Volkan 
Aydın’ın düzenlediği “Çalgı Ya-
pım Atölyesi”, Merve Derinkök 
Süngüç’ün düzenlediği “Ken-
di Takını, Bilekliğini Tasarlama 
Atölyesi” ve “Kendi Vazonu Ta-
sarlama Atölyesi” ve Deniz Ya-
şamını Koruma Derneği’nin dü-
zenlediği “Başka Dünya Yok 
Atölyesi” yapılacak.
Ücretsiz oyun biletleri ve atöl-
yelerin ücretsiz davetiyeleri 16 
Nisan 2024 saat 11.00’den iti-
baren gişelerden, https://se-
hirtiyatrolari.ibb.istanbul/, bi-
letinial.com<http://biletinial.
com/> adreslerinden ve mobil 
uygulamadan temin edilebilir.

ŞEHİRDE 
ÇOCUK 
OYUNLARI 
ZAMANI

KADIKÖY PARKLARI BAYRAM YERI OLUYOR
Kadıköy Belediyesi, 23 Nisan Ulusal 

Egemenlik ve Çocuk Bayramı vesilesiyle 
çocuklar için dolu dolu bir program 

hazırladı. 5 ayrı parkta yapılacak 
etkinliklerde çocuklar doyasıya eğlenecek
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Bostancı Atatürk Ortaokulu, Avrupa Birliği tarafın-
dan finanse edilen ve desteklenen erasmus programı 
çatısı altında sürdürülen “Quelques Voyages Extraor-
dinaries From Jules Verne to STEM- QUEST” proje-
sinde yer alıyor. Proje, STEM eğitim modelini (fen, 
matematik, teknoloji ve mühendislik ) yaygınlaştır-
mayı amaç ediniyor.  Romanya koordinatörlüğünde 
2022 ile 2024 yılları arasında yürütülen projede İs-
panya, İtalya, Polonya ve Portekiz’den okullar yer alı-
yor. Öğrenci ve öğretmenler ülkelerde eğitim mode-
li çatısı altında neler yapıldığını gözlemleme fırsatını 
yakalıyor. 

“Okulumuz yaklaşık 10 senedir erasmus proje-
lerine katılıyor. Başka ülkelerde eğitim alanında ne-
ler yaşanıyor görmek ve öğrenmek istiyoruz. ” diyen 
Bostancı Atatürk Ortaokulu Özel Eğitim Öğretmeni 
(erasmus proje koordinatörü) Fatma Lebriz 
Yüksel, “İlçemizde ve ilimizde diğer okul-
larda neler olduğunu biliyoruz. Ama di-
ğer ülkelerde neler oluyor bilmiyoruz. 
Erasmus buna olanak tanıyor. Okul 
idaresinin, öğrencinin ve öğretmenin 
ufkunu genişletiyor. Şu an içinde ol-
duğumuz projeyle teknoloji, mühen-
dislik, matematik ve fen alanını mercek 
altına aldık. STEM projesi için 30 kişi-
lik bir öğrenci ekibimiz var. Matematik ve 
fen dersini seven 6. ve 7. sınıflardaki öğrenciler-
den kurduk. 6 ülke proje kapsamında belirlenen Ju-
les Verne romanlarını okuyor. Romanların barındırdı-
ğı bilim, teknoloji, mühendislik, matematik konuları 
günümüze  uyarlanarak yeni nesil öğrenme sağlanı-

yor. Standart öğrenme ve öğretme metodlarını geride 
bırakarak, bu proje ile öğretmen ve öğrenciler yeni ne-
sil öğrenme ve öğretme kapılarını aralıyor.” diye ko-

nuştu. 
STEM eğitiminin öğrencilerin eleştirel 

düşünme, problem çözme, işbirliği yapma, 
yaratıcılık, teknoloji kullanımı, araştırma 
ve analiz yapma becerisini geliştirdiğinin 
altını  çizen Fatma Lebriz Yüksel, “Öğ-
renciler gittikleri ülkelerde 5 gün boyunca 
okullarda derslere giriyor. Ülkeyi geziyor, 

tanıyor, kültürlerarası alışveriş için misafir 
olarak öğrenci evinde kalınıyor. Yurt dışına 

çıkmanın verdiği bir mutluluk var. Kabuğumuz-
dan çıkıyoruz. Aileler bu yaştaki çocuklarını yurt dı-
şına göndermekte biraz tereddüt yaşasalar da sonra-
sında orada misafir olunan ailelerle uzun süreli derin 
dostluklar kuruluyor.” dedi. 

“6 ülkenin ortaklaşa kurduğu web sitesinde yap-
tığımız çalışmaları orada pay-
laşıyoruz.” diyen Fatma Leb-
riz Yüksel, şöyle devam etti: “ 
Gazete Kadıköy’de çıkacak ha-
berimizi de orada paylaşacağız. 
Haberde yer almak öğretmen 
ve öğrencilerimize ayrı bir mo-
tivasyon kaynağı olacak. Mart 
ayında ülkemize projeyi birlikte 
yürüttüğümüz ülkelerden 27 öğ-
renci ile 12 öğretmen geldi. İs-
tanbul’un tarihi ve turistik yer-
lerini gezdiler. Sultanahmet’de 
Türk yemeklerinin tadına baktı-
lar. Apple’da kodlama eğitimi-
ne katıldılar. İstanbul Üniver-
sitesi Fen Fakültesi Gözlemevi 
Uygulama ve Araştırma Merke-
zi’ni gezen öğrencilere, Astro-
nomi ve Uzay Bilimleri Bölümü 
Başkan Yardımcısı Dr. Sinan 
Aliş tarafından sunum yapıldı. 

Mayıs ayında Polonya’ya 
gideceğiz. Şu an onun heyecanı-
nı yaşıyoruz. Bu projeden sonra 
sanatın da içinde olduğu başka 
projelerde yer almak istiyoruz.”

Karikatür Evi’nde 
eğlenceli çizimler
Arel Koleji 4.sınıf 

öğrencileri, Kadıköy 
Belediyesi Karikatür 

Evi’nde sergi 
gezerek,  karikatür 

atölyesinde çizimler 
yaparak keyifli 
zaman geçirdi. 

Çocukların karikatür ile tanıştığı önemli merkezlerden 
biri olan Kadıköy Belediyesi Karikatür Evi’ne okul zi-
yaretleri devam ediyor. Çocukların Karikatür Evi’nin 
çalışmaları hakkında bilgi edindiği, sergi gezdiği ve 
atölye çalışması yaptığı okul ziyaretleri yoğun katılımla 
sürüyor. Karikatür Evi’nin 16 Nisan Salı günkü misafir-
leri Arel Koleji 4. sınıf öğrencileriydi. Karikatür Evi’n-
deki sergiyi gezen, merkez hakkında bilgi edinen çocuk-
lar, Karikatür Evi eğitmenleri Akdağ Saydut ve Behiç 
Pek ile karikatür atölye çalışması yaptı. Çocuklar, iki 
grup halinde gerçekleşen atölyelerde çizim yapmanın 
mutluluğunu yaşadı. 

“KENDİNİ İFADE EDEBİLMENİN  
YOLLARINDAN”

Arel Koleji 4. sınıf öğretmenlerinden Gülçin Çiçek, 
“Okulumuz Bahçelievler’de. İlk kez Karikatür Evi’ne 
geliyoruz. 26 öğrencimizle merkeze misafir olduk. Ço-
cukların kendisini ifade edebilmesinin yollarından biri 
sanat. Sanatın dallarından biri de karikatür. Çocuklarımı-
zın kendilerini ifade edebilmesi ve yaratıcılıklarını ortaya 
çıkarması için önemli. Bizde araştırdık. Nereye gidebili-
riz diye. Araştırmalarımız sonucunda Kadıköy Belediye-
si Karikatür Evi’ni bulduk. Çocuklar resim, yazılı ve sö-
zel anlatım alanlarında çalıştı. Hepsini deneyimledi ama 
karikatür alanında çalışmamıştı. Karikatür kitapları oku-
duk.  Fakat çizimi işin mutfağında görmeleri ve öğren-
meleri için bu ziyaretimiz önemliydi.” diye konuştu. 

Arel Koleji 4. sınıf öğrencilerinden Elif Sancak, 
“Annem bana karikatürü anlatmıştı. Karikatür çocukları 
güldürmek için yapılan çizimler. İlk defa böyle bir mer-
keze geldim. İlk karikatürümü de burada çizdim. Çizdi-
ğim çocukları ve kelebeği istediğim renklere boyamak 
istiyorum. Atölye çok güzeldi.” dedi. 

“EN GÜZEL OKUL DIŞI ETKİNLİKLERDEN”
Yiğit Keser de şunları söyledi: “En güzel okul dışı 

etkinliklerinden biri. Çünkü diğer gezilerde çizimle il-
gili bir şey yapmamıştık. Çok hoşuma gitti. Bana göre 
karikatür eğlenceli çizimler yapmak. Burada yaptığım 
çizimde iki tane çocuk sokakta dolaşıyor. Bu çocuklar 
sokakta kedi seviyor. Kediyi turuncuya diğerlerini de 
sarı ve yeşil renklere boyamak istiyorum.”

Bostancı Atatürk Ortaokulu 
öğrencileri Polonya yolcusu
Bostancı Atatürk Ortaokulu, fen, matematik ve teknoloji 
alanındaki  gelişmeleri STEM eğitim modeli  ile öğreniyor

adıköy Caferağa Mahallesi’nde yer 
alan Nihat Işık İlkokulu, rengarenk 
bir etkinliğin adresi oldu. Okulun 
öğrencileri, öğretmenleri ve velileri 

el ele verdi, güzelleştirmek için okulun dış du-
varını boyadı. Uçurtmaların, uğurböceğinin uç-
tuğu okul duvarında, çiçekler açtı, çocuklar sa-
lıncağa binmenin keyfini yaşadı. Okulun 198 
öğrencisi fırçasıyla, işbirliği içinde, mutlu bir 

şekilde hayallerini duvara yansıttı. Mahalleli-
nin güzel sözleri de çocukların yüzünde tebes-
süm bıraktı.  

“DUVARIMIZ ÇOK GÜZEL OLDU”
Nihat Işık İlkokulu 3. sınıf öğrencilerin-

den Ulaş Sevinç, “Okul duvarımız rengarenk 
oldu.  Çok mutlu oldum. Arkadaşlarımla oyna-
yarak boyama yaptım.” derken Zeynep Üstünel 

de şunları söyledi:  “İlk defa böyle bir etkinlik 
yaptık. Boyalarla eğlendik. Dış görünüşü eski 
halinden daha renkli ve eğlenceli oldu.  Böyle 
de kalmalı. Duvarımız kirlenmesin. Diğer okul-
lar da yapabilir.”

Kızı 4. sınıfta olan Tuğçe Oğuzhan da “Hem 
biz veliler hem öğretmenler hem de çocuklar 
güzel bir etkinlikte birlikte olduk. Emeğimiz-
le yapılan bir iş olması ayrı bir mutluluk.” dedi. 

K 

Fatma Lebriz 
Yüksel

Nihat Işık’ın Nihat Işık’ın 
duvarına bahar geldiduvarına bahar geldi

Nihat Işık İlkokulu’nun 
öğrencileri, öğretmenleri 

ve velileri bir araya 
gelerek okul duvarını 

güzelleştirmek için 
boyama etkinliği 

düzenledi
Ulaş 
Sevinç

Zeynep 
Üstünel

Hazırlayan: Seyhan KALKAN VAYİÇ

l Seyhan KALKAN VAYİÇ
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Arama Kurtarma Derneği AKUT, İstanbul Yelken 
Kulübü’nde ‘Bilinçli Hayat Kurtarır’ başlıklı afet 
bilinçlendirme seminerini verdi. AKUT İstan-
bul Ekip lideri Adem Ceran, tarafından ve-
rilen seminerde deprem, yangın ve sel gibi 
afetlerin öncesi, anı ve sonrasında neler ya-
pılması gerektiği konuşuldu. 

DEPREM ÖNCESİ
Eve mobilya alınırken depremin de dü-

şünülmesi gerektiğini söyleyen Ceran, “Kesin-
likte ‘temperli cam’ alın. Düz cam ürünler kırıl-
dığında bıçak gibi olur ve zarar verme ihtimali çok 
yüksektir. Ama kırıldığında boncuk kadar olan tem-
perli camlar veya dağılmayan lamine camları tercih 
edin. Banyolar çok önemli” dedi. Çamaşır suyu ve de-
terjan gibi kimyasal maddelerin sayıca çok fazla stok-
lanmaması ve yaşam alanlarından izole edilmesi ge-
rektiğini ve kimyasal tepkime için birbirinden ayrı 
saklanmasının tavsiye edildiğini dile getiren Ceran, 
“10 litre çamaşır suyuna ihtiyaç yok, o miktar iki veya 
üç sene götürür. Daha kısa vadeli birkaç aylık bulun-

durmada fayda var” şeklinde ko-
nuştu. Ceran, “Birbiri ile reaksiyo-

na girecek kimyasal maddeler mutlaka 
ayrı tutulmalı. Kapağı kapalıyken birbirle-

riyle 100 yıl kalsa karışmaz ama deprem durumunda 
kapak açılabilir, ürünlerin üzerine bası gelebilir, pat-
layabilir” dedi. 

DEPREM ANI
Deprem anında yapılacakların oldukça sınırlı ol-

duğunu belirten Ceran, “Sallanma başladıktan sonra-
ki hareketlerimiz bizi kurtarmaz. Çoğunlukla gördü-
ğüm vakalar, hareket eden insanların daha fazla zarar 

gördüğü yönünde. Antakya’da Askeri Lojman’a git-
tiğimizde, bir beyefendi deprem anında dışarı çıktığı 
için vefat ettiğini gördük” şeklinde konuştu. Sallanma 
başladığından çök, kapan, tutun veya yat, korun tu-
tun hareketlerin yapılması gerektiğini belirten Ceran, 
“Her ikisinde de hedefini küçültüyorsun, yere yaklaşı-
yorsun, kendine bir tane baret üretiyorsun ve bir tane 
‘şemsiye’ yakalıyorsun. İkisinin de ana teması aynı. 
Şemsiye yapısal olmayan hasarlardan koruyor, örne-
ğin masanın altına veya yanına girdiğinde avizeden 
korur” dedi. 

DEPREM SONRASI
Deprem sonrası yat, tutun, korun hareketinden kal-

kılıp herhangi bir yaralanma durumu yoksa mutlaka 
yardım edilmesi gerektiğini vurgulayan Ceran, “Ben 
iyiysem, iyi olmayan birine yardım etmek zorunda-
yım. Yaşlı, yaralanmış, engelli veya küçük bir ço-
cuk olabilir, ben yardım etmek zorundayım. Sen yar-
dım etmezsen kimse yardım etmeyecek, görmeyecek 
bile” şeklinde konuştu. Ceran, deprem sonrasında te-
lefon hatlarına yük olmamak ve acil yardıma ihtiya-
cı olanların iletişimini engellememek için, aramaların 
kısa olmasını hatta sms mesajı atılmasını veya internet 
tabanlı mesajlaşma uygulamalarının kullanılması ge-
rektiğini söyledi. 

YANGIN
Ceran, “Gaz kaçağı hissettiğinde, doğalgaz vana-

sını kapat, kapıyı ve pencereyi aç, dışarı çık. Telefon-
la doğalgaz acil servisi 187’ye bildir” dedi. Yangın 
müdahale edilemeyecek durumdaysa hemen kaçılma-
sı gerektiğini söyleyen Ceran, “Yangın çok büyük-
se bile zemin seviyesinde, hava sirkülasyonu vardır, 
zemindeki hava hem oksijenlidir hem de serindir. Sı-
caklığı 20 derece olmasa da 30-40 dereceyi aşmaya-
caktır” şeklinde konuştu. Yangın alanından kaçarken 
pencerelerin kapatılması gerektiğini, yangına temiz 
hava desteğinin yapılmaması gerektiğini ve kapıların 
da kaçanların engellenmemesi ve görevlilerin kolay-
ca girebilmesi için kilitlenmemesi gerektiğini vurgula-
yan Ceran, “Kapıyı açarken elinin arkası ile aşağıdan 
yukarı kontrol edersin ve tutamaç yerine elinin tersiy-
le dokunursun, çünkü orası metal” dedi. Yangın alanı-
na müdahale için iki kişinin girmesi gerektiğini söyle-
yen Ceran, “Ben girdim başıma bir şey geldi, diğer kişi 
beni çıkartacak ya da dışarı haber verecek” dedi. Ce-
ran, “Biri tutuştuysa ve koşuyorsa bu üzerindeki alevi 
daha da parlatır. Kişinin yere yatıp yuvarlanması ge-
rekir ki yangının oksijenle irtibatı kesilsin” şeklinde 
konuştu. 

“SU BİRİKİNTİSİ VARSA, GİRİLMEZ” 
Ceran sel hakkında ise şöyle konuştu: “Bir yerde 

su birikintisi varsa, girilmez. Su toplama mazgalları, 
aksi gibi bazen vakum etkisi yaratırlar. Bunun içeri-
sine düştüğünde hayatta kalmak çok zor. Arabada gi-
derken tekerleğin girer orada kalırsın. Acil müdahale 
hizmetlerinin geçişini engellersin. Elektriğe kapılabi-
lirsin, kimyasal atığa denk gelip hastalanırsın, dikenli 
veya jiletli tele takılırsın. Köprüler ile üst geçitler sa-
atli bombadır, hem üstü hem de altı tehlikelidir. Sel 
sonrası ise hijyen problemleri olur, çeşmeden akan su 
kesinlikle kirlidir. Su arıtılsa bile 10-15 dakika kayna-
tılmak zorundadır”. 

l Deniz Şimal TAŞAN

AKUT İstanbul Ekip lideri Adem 
Ceran, olası afet durumlarında 
nelere dikkat edilmesi 
gerektiği hakkında bilgi verdi

Afetlerde nelere dikkat edilmeli?

Adem Ceran, konuşmasında aile afet planının mutlaka 
yapılması gerektiğinin altını  çizdi. Aile bireylerinin dep-
rem anında iş, okul gibi farklı yerlerde oldukları bir se-
naryonun düşünülerek, deprem sonrası buluşma nok-
tasının belirlenmesinin önemli olduğunu vurgulayan 
Ceran, “Şu an deprem olsa ailenize nasıl ulaşacaksınız, 
nasıl iletişim sağlayacaksınız. Bunun için ‘olursa ne ya-
parım’ senaryolarına ihtiyaç var” dedi. 

OLURSA NE YAPARIM?

Adem Ceran

TÜRKIYE 
MIMARLIK 

YILLIĞI 
SEÇKISI 

BELLI OLDU 
Arkitera Mimarlık Merkezi tarafından düzenlenen Türkiye Mimarlık  Yıllığı 2023’e girmeye ve sergilenmeye hak kazanan projeler belli

oldu.  Türkiye Mimarlık Yıllığı Panelleri, İstanbul Planlama Ajansı ev  sahipliğinde 15 Mayıs Çarşamba günü İPA Kampüs’te yapılacak
rkitera Mimarlık Merkezi tarafından dü-
zenlenen ve Roca desteğiyle derlenen 
Mimarlık Yıllığı, 2014 yılından bu yana 
Türkiye içinde nitelikli yapıların görü-

nürlüğünü sağlamak, bu yolda önemli ölçüde emek 
veren tasarımcıları onurlandırmak için düzenleni-
yor. Türkiye’deki mimarlık ortamının çıktılarını tar-
tışmaya açabilmek adına sürdürülen etkinlik bu yıl 
da Türkiye’de üretilen yapılı çevreyi tartışmaya aç-
mayı, sergilemeyi ve belgelemeyi amaçlıyor.

56 PROJE SEÇİLDİ
Şebnem Yalınay Çinici, Durmuş Dilekci, Şule 

Ertürk, Oral Göktaş ve Zeynep Hagur’dan oluşan 
seçici kurul tarafından değerlendirilen 158 proje ara-
sından 56 tanesi Türkiye Mimarlık Yıllığı 2023’e 
girmeye ve sergilenmeye layık görüldü. 

Türkiye Mimarlık Yıllığı 2023’te bu yıl 24 mi-
mari, 13 iç mekan, 8 koruma/onarım, 6 kentsel ta-
sarım/peyzaj ve 5 geçici strüktür/enstalasyon projesi 
yer alıyor. Seçilen projelerin kentlere göre dağılımı-
na bakıldığında ise yıllıkta yer alan projelerin yüz-
de 39,7’sine ev sahipliği yapan İstanbul’un geçtiği-
miz yıla göre payının azaldığı görülüyor. 23 projeyle 
en çok projenin seçildiği İstanbul’u, 5 proje ile Balı-
kesir, 4 proje ile Antalya, Bursa ve Çanakkale takip 
ediyor. Yıllıkta yer alan projelerin büyük çoğunluğu-

nu sergi mekanları, müzeler, etkinlik alanları, oluş-
tururken bunları ofis ve eğitim yapıları takip ediyor. 
Toplam 47 ayrı ofis/ekip tarafından tasarlanan pro-
jelerin yüzde 42,9’unu mimari projeler oluşturuyor.

SOKAK DÖNÜŞÜM PROGRAMI 
Van Leer Vakfı’nın desteklediği Kent95 Prog-

ramı kapsamında Superpool, Marmara Belediyeler 
Birliği ve Global Designing Cities Initiative (Küresel 
Kentleri Tasarlama İnisiyatifi) iş birliğiyle, kent so-
kaklarını çocuk ve bakım verenlerinin ve dolayısıy-
la tüm yayaların güvenliğini önceliklendiren yaşa-
nabilir, çocuk dostu kamusal mekânlara dönüştürme 
amacıyla “Sokak Dönüşümü Programı” başlatılmış-
tı. 2023 yılının Eylül ayında ise MARUF on the Go 
kapsamında Marmara’nın sekiz ayrı noktasında So-
kak Dönüştürme Provaları gerçekleştirildi. Kadıköy 
Belediyesi ve WRI Türkiye (Sürdürülebilir Şehirler 
Ağı) ortak çalışmasının Mehmet Ayvalıtaş Meydan 
çalışması da bu projenin parçalarından biriydi.  

Sokak Dönüşümü Programı kapsamında hayata 
geçirilen projeler; İstanbul, Bursa, Sakarya ve Koca-
eli’de yer alıyor.

DEPREM BÖLGESİNDE ÇALIŞTILAR
Bu yıl seçkiye giren üç proje 6 Şubat depremleri-

nin en çok etkilediği Hatay’da yer alıyor. 

2011 yılında İstanbul’da kurulan ve Kadıköy’de 
faaliyet gösteren Herkes İçin Mimarlık Derneği’nin 
6 Şubat depremleri sonrası ilk projesi “Afet Sonra-
sı Topluluk Merkezleri” oldu. Beş ahşap çerçevenin 
oluşturduğu merkezin son hali 25 metrekare kapalı 
etkinlik alanı, 6 metrekare kapalı depo alanı, 6 met-
rekarelik üstü örtülü yarı açık alan ve 23 metrekare-
lik açık alanlardan oluşturuldu.  

Deprem bölgesinde hayata geçirilen ve mimar-
lık yıllığına girmeye hak kazanan bir başka proje de 
MEF Üniversitesi, Tasarla ve Yap! Stüdyosu tarafın-
dan gerçekleştirildi. Ekibin “Açık Sahne” adlı pro-
jesi, Antakya’nın Serinyol Mahallesi’nde yer alıyor. 
Açık Sahne, Antakya’nın Serinyol Mahallesi ve çev-
resinde yaşayan çocuklar için gerçekleştirilen sosyal 
etkinliklere ev sahipliği yapmak üzere tasarlandı. 
Bölgede etkinlikler düzenleyen sivil toplum kuruluş-
ları ve mahalle sakinleri ile yapılan görüşmeler so-
nucu belirlenen ihtiyaçlar doğrultusunda şekillenen 
proje İstanbul’da Hangar’da üretildi, ardından Serin-
yol Mahallesindeki Yusuf Kabaali Parkı’nda belirle-
nen alana kuruldu. PDG Mimarlar’ın tasarladığı ve 
yıllığa seçilen İBB Hatay Geçici Yaşam Merkezi de 
KİPTAŞ koordinatörlüğünde inşa edildi.

Türkiye Mimarlık Yıllığı Panelleri, İstanbul 
Planlama Ajansı ev sahipliğinde 15 Mayıs Çarşam-
ba günü İPA Kampüs’te yapılacak. 

A
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Bugün 19 Nisan. Ben size bu yazıda 17, 18 
ve 20 Nisan’dan bahsedeceğim. Kronolo-
jik olsun, önce 17 Nisan’a gidelim. Görkem 
Karabudak, şubat ayında yayınladığı ilk 
EP’si Kontra’nın ilk konserini Babylon’da 
o akşam verdi. Multi-enstrümanistliği-
ni ve vokalini ayrı, sohbetini muhabbetini 
ayrı sevdiğim bir isim Görkem. Onu uzun 
yıllar Çilekeş’in vokali olarak dinledik, gru-
bun dağılmasının ardından Kara Orkestra 
ve Bubituzak’la çalışmalar yaptı, Gaye Su 
Akyol ile sahne almaya başladı. Bir yandan 
başka albümlerde prodüktör olarak imza-
sını gördük, diğer yandan kendi şarkılarını 
da tek tek yayınlamaya başladı. Sonunda 
da dört şarkıdan oluşan Kontra dinleyici-
ye ulaştı. Görkem’in şarkılarındaki karan-
lık tam bana göre. Müthiş bir enerji hü-
küm sürüyor ve bu insana ayaklanmak 
için güç veriyor. Rock köklerini bugünün 
sound’larına çok iyi taşıdığını düşünüyo-
rum. 

Görkem, şarkılarını Babylon’da ilk kez 
canlı çalarken ona Tuğçe Şenoğul, Gü-

linler, Da Poet de eşlik etti. Yetmedi, za-
manında çılgın bir fan kitlesine sahip olan 
Çilekeş’in tarihteki son albümü (böyle di-
yorum ama keşke bir gün bir araya gelip 
bir konser serisi ve albüm yapsalar da ku-
laklarımız bayram etse) Histeri Çalışma-
ları’nın sonunda Spotify’a gelmesinin şe-
refine Kara Mizah’ı da çaldılar. Konserde 
eski grup arkadaşı Gökhan Şahinkaya da 
(bas gitar) ona eşlik ettiğinden dinleyici-
ler yarı-Çilekeş performansına yıllar yıllar 
sonra şahit olmuş oldu. Konserlerin deva-
mını heyecanla bekliyorum.

Gelelim bir sonraki güne, 18 Nisan’a… 
Müzik camiasında çok sevilen bir is-
min, Burak Güven’in (mor ve ötesi) ilk 

solo albümü yayınlandı. Bu projeyi Mu-
ganni adıyla yayınlayan, uzun yıllardır 
mor ve ötesi’nin bas gitaristi olarak sa-
yısız çalışmaya imza atan Burak, şan me-
zunu olmasının hakkını sonunda veriyor 
(ki kendisinin vokalini yıllar içinde gru-
bun bazı şarkılarında da duyduk). Bugün 
köşe yazım ne güzel ki yetenekli müzis-
yenlerle dolu. Burak’ın iyi insanlığı kadar 
iyi prodüktörlüğünü ve aranjörlüğünü de 
yakından görmüş biriyim. 2022 tarih-
li Neden? adlı single’ım (söz ve müzik Er-
kin Peprek) sıcak bir yaz günü onun Gö-
cek’teki stüdyosunda hayat buldu. İşini 
yaparkenki sakinliği, soyadıyla müsemma 
“güven” veren tavrı ve insana iyi gelen 

ses tonu onunla çalışmayı büyük bir şans 
kılıyor. Zaman içerisinde gelişen dostlu-
ğumuz sayesinde bir kısmını geçen sene 
Erkin’in evinde piyano-vokal halleriy-
le dinleme imkanı bulduğum bu şarkılar, 
18 Nisan itibariyle 18 adlı albümün içinde 
toplandı. Hepsi derin bir ruh dünyasından 
çıkan şarkıları nasıl tanımlasam, ne yaz-
sam diye düşünüyordum ki, albümün ya-
yınlandığı saatlerde Harun Tekin’in pay-
laşımına denk geldim ve çok güzel ifade 
ettiği için buraya aktarmak istedim: “Bu-
rak’ın bu çalışmasında özgünlüğünü, us-
talığını, çocukluğunu, neşesini, yabanili-
ğini, medeniliğini, kendi olmaktaki ısrarını, 
son derece istisnai müzikal zekasını, ede-
bi derinliğini ve güzel sesini duyacaksı-
nız…” Aynen öyle.

Albümün çıkacağı akşam Burak’la 
mesajlaştık, doğal olarak heyecanlıydı. 
“Birçok şeyi ilk defa yaparken buluyorum 
kendimi” dedi. Sonuçta yıllardır mor ve 
ötesi’yle biriktirdiği tonla tecrübe var ama 
solo bir yolculuğa çıkmak bambaşka bir 
hikâye. Albümle birlikte bir noktada solo 
konserler de (alışıldık konser formundan 
farklı şekilde) olacak. Ve çok da isabetli bir 
kararla 18, plak olarak basılacak.

Hazır plaktan bahsetmişken, 20 Ni-
san’a gelelim. Yarın Record Store Day yani 
Plak Dükkânları Günü. Meraklıları zaten iyi 
biliyor, 2007’den beri her yıl nisan ayının 
üçüncü cumartesisi (kimi ülkelerde ka-
sımda da var) bağımsız plak dükkânları-
nın günü olarak kutlanıyor. Plak kültürünü 

yayma amacıyla düzenlenen bu etkinlik-
lerde o güne özel plak baskıları, kayıtlar 
koleksiyonerlere sunuluyor, ayrıca dük-
kânlarda özel performanslar düzenleni-
yor. Hatta Amerika’da ve İngiltere’de dün-
yaca ünlü isimlerin aniden dükkânın bir 
köşesinde belirip gerçekleştirdiği sürpriz 
konserlere rastlamak da mümkün. 

Türkiye’de giderek yayılan bu özel 
günde plak dükkânlarının etkinliklerini ta-
kip edebilirsiniz. Mesela Galatasaray’daki 
Kontra Plak, 20 Nisan’da altı müzisyen/
grubu ağırlayacak. 2012 yılında açıldığın-
dan bu yana her yıl Record Store Day et-
kinlikleri düzenleyen Kontra Plak’ta şim-
diye kadar İlhan Erşahin, Ceylan Ertem, 
Cingi, Barış K., In Hoodies, Palmiyeler, The 
Away Days, Kamufle, Nilipek, Hey! Doug-
las, Taner Öngür ve bendenizin de oldu-
ğu isimler sahne aldı. Ben çıktığımda 2013 
yılıydı ve ikinci albümüm Biraz Gülmek İs-
tiyordum yeni yayınlanmıştı. Hem dinle-
yicilere albümü imzalamış hem de albü-
mün son şarkısı olan Işıklar Sönerken’i 
çalıp söylemiştim. Kapı önüne taşan kala-
balıklarla çok da güzel bir gündü. 20 Nisan 
Cumartesi gününün programı ise sırasıy-
la şöyle: Puck, Goss, Armageddon Turk 
Plays Anadolu Lofi, Tuzla, Balina, Kana 
Kana, Günce Acı. Performanslar 15.00’te 
başlıyor, katılım ücretsiz.

Baharla birlikte etkinliklerin gidere-
cek çeşitlenip renkleneceği günler bizi 
bekliyor. Şimdiden enerjinizi biriktirme-
ye başlayın!

Bir ilk konser, bir ilk albüm ve plakların bayramı

MELİS MELİS 
DANİŞMENDDANİŞMEND

Gelin birlikte üretelim” şiarıyla 2018 se-
nesinden beri faaliyet gösteren Leyli Sa-
nat’ı, 2020’de sayfalarımıza konuk et-
miştik. İfade özgürlüğü hak temelinde, 

bireylerin duygu ve düşüncelerini kültür/sanat yoluy-
la aktarabilmesine alan ve fırsat oluşturan Leyli Sa-
nat o zamanlar henüz resmi bir kimliği ve mekanı ol-
mayan bir kültür sanat platformu idi. Aradan geçen 
4 yılda, etkinlik ve üretimlerinde hız kesmedikleri 
gibi, hem dernekleştiler hem de Kadıköy’de ofis aç-
tılar. 6 yıldır 50’den fazla etkinlikle binlerce sanatse-
vere ulaşan dernek, Osmanağa Mahallesi’nde geçen 
Şubat’ta açılan ofisinde; sinema, müzik, edebiyat, el 
sanatları gibi alanlar başta olmak üzere birçok sanat 
alanında çalışmalar yürütüyor, sanatçıların eserlerini 
imza ve sohbet günleriyle yaygınlaştırıyor.

Biz de dernek merkezini ziyaret ederek, Leyli Sanat 
Derneği Kurucu Başkanı Ufuk Yeşil ve Yönetim Ku-
rulu Genel Sekreteri Seda Hatam Oghly ile söyleştik.

• Kendinizi tanımlarken “yeni nesil bir sivil 
toplum örgütü” ifadesini kullanıyorsunuz. Gele-
neksel sivil toplum kuruluşlarından farklarınız 
neler? 

Yeşil: Bu aslında aramızda hep konuştuğumuz, 
övündüğümüz bir noktaydı. Çünkü kurulduğumuz-
dan beri örgütlenmemizi dijital üzerinden gerçekleş-
tirdik. Toplantı ve etkinliklerimizin organizasyonun-

dan tutun da içerik yayınlama şeklimize kadar birçok 
şey online ortamdaydı. Bir de Leyli Sanat’ı kurdu-
ğumda 22 yaşındaydım. Yaşıtım gençler bırakın bir 
platform kurmayı, bir platforma gönüllü olmayı bile 
tercih etmiyordu o zamanlar. Yeni nesil dedik çünkü 
yürütmeye çalıştığım şey diğer sivil toplum örgütle-
rinin gittiği yoldan çoğunlukla ayrışıyordu, daha çok 
bir araya gelip birlikte üretiyor ve ürettiklerimizi diji-

tal medya araçlarıyla yaygınlaştırmamız çok daha ko-
lay oluyordu. Genç, dinamik bir grup olsak da hedef 
kitlemizde her yaştan insan vardı, onları da dönüştür-
düğümüze inanıyorum.

• 2020’de gazetemizde sizlere yer verdiğimizde 
platform idiniz. Dernekleşme süreci nasıl ve ne za-
man gerçekleşti?

Yeşil: 2021’de gerçekleşti. Kendi imkanlarımızla, 
platform halimizle faaliyetlerimizi bir yere kadar du-
yurabiliyor, büyük kitlelere erişemiyorduk. Çoğunlu-
ğu öğrenci ve düşük gelirli kişilerden oluşan platform 
gönüllüleriyle bir kitlesel fonlama fikrimiz oluştu ve 
bunu elimizden geldiğince yaygınlaştırdık. Gelen ba-
ğışları da o zaman için kira, depozito gibi işlemleri 
halledebileceğimiz şekilde değerlendirdik.

“BAĞIŞLAR DIŞINDA KAYNAK YOK”
• Derneğin maddi boyutu nasıl işliyor? Geliri-

niz aidatlardan mı? Fon alıyor musunuz?
Hatam: Bağışlarla kendimizi idame ettiriyoruz. 

Bazı etkinliklerimizde el emeği ürünlerimizi, derne-
ğimizin rozetini, ayracını ve Leyli Sanat şairlerimizle 
çıkardığımız “ Şarap Kırmızısı Şiirler” kitabımızı bir 
stantta sergiliyoruz. Etkinliğe gelenler bağış karşılı-
ğında bu ürünleri alıyorlar. Yani dernek üyelerimizin 
aidatları, bağışları ve etkinliklerden gelen destekler 
dışında herhangi bir kaynağımız yok.

• Resmi beyannameleri web sitenizde yayınlı-
yorsunuz. Pek alışageldik bir durum değil. Şeffaf-
lık için bunu yapıyorsunuzdur, öyle mi? 

Yeşil: Kesinlikle öyle. Öte yandan başka sivil 
toplum kuruluşlarının sitesinde de gördüğümüz bir 
gelenek bu. Ayrıca derneğimiz genelde bağışlarla 
kaynak sağlayabildiği için tüm paydaşlarımızın neye, 
nasıl harcama yapıldığını görmeleri bizim için önem-
li. Geçen yıl “Yolsuzlukla Mücadele” adında bir po-
litika belgesi yayınlayarak vurgumuzu güçlendirdik.

• Leyli Sanat Derneği’nin sanatçılara, sanatse-
verlere çağrısı nedir?

Hatam: Derneğimizdeki herkes en başta çok sı-
cakkanlı, sanata ve sanatçıya fevkalade saygı duyan 
insanlar. Bu sıcak ortamda, özgürce sanatınızı icra et-
mek isterseniz, gelin birlikte üretelim. 

Derneğe adını 
veren leyli kelimesi 
Arapça’da gece ve 

kalıcı anlamlarını 
taşıyor

Leyli Sanat 
Derneği Kurucu 

Başkanı Ufuk Yeşil 
ve Yönetim Kurulu 

Genel Sekreteri 
Seda Hatam 

Oghly.

l Gökçe UYGUN

Leyli Sanat Derneği Kurucu Başkanı Ufuk Yeşil, Kadı-
köy’le ilgili şunları söyledi:
• 2018’de kurulduğunda da hayalimiz Kadıköy veya 
Beyoğlu gibi merkezi bir yerde olmaktı. Beyoğlu eski 
Beyoğlu değil, maalesef… Öte yandan ekonomik an-
lamda da Kadıköy kadar iyi şartlarda değil. O nedenle 
Kadıköy bizim için çok makul oldu. Ayrıca çoğu etkinli-
ğimizi zaten hali hazırda Kadıköy’de gerçekleştiriyoruz, 
oturmuş bir kitlemiz var diyebilirim. Barış Manço Kültür 
Merkezi, Kozyatağı Kültür Merkezi gibi belediye alanla-
rıyla da işbirliği halindeyiz. O nedenle Kadıköy gibi kül-
tür-sanatın yoğun bir şekilde yaşandığı bir yerde ol-
mak, biz de varız demek, bizim için bir basamaktı. Bunu 
da gerçekleştirdiğimize inanıyorum.
• Daha çok insana erişmek ve normalde denk geleme-
yeceğimiz insanların da gelebileceği bir merkezde ol-
mak kesinlikle avantaj. İnsanlar Kadıköy’de bir sanat 
etkinliği var deyince cazip buluyorlar. Önceki 3 yılımız-
da ofisimiz Kartal’daydı. Orada etkinlik yapmayı de-
nedik ama maalesef başarılı olmadı. Kadıköy’de kendi 
yerimiz olmayan yerlerde etkinlik yaptığımızda bile on-
larca insanı bir araya getirebiliyorduk. Dezavantaj kısmı 
da, alternatif alan çok. Neden bizi tercih etsinler soru-
suyla yüzleşiyoruz. Bu noktada da üretime alan açma 
isteğimiz ve sanatta ifade özgürlüğünü güçlendirmeye 
yönelik atacağımız adımlar bizi ayrıştıracak.
• Çok yeni geldik, alışmaya, buranın dinamiklerini çöz-
meye çalışıyoruz. İşbirliklerimizi güçlendirmek istiyo-
ruz. Hem belediyeyle hem de özel sanat kuruluşlarıy-
la ilişkilenmeye, dayanışmaya hazırız. Önümüze çıkan 
proje çağrılarına Kadıköy’ü yerleştirerek çalışmaya 
başladığımızda gerisi de gelecektir.

“KADIKÖY BİZİM İÇİN 
BİR BASAMAKTI”

“

Kadıköy’ün 
yeni nesil derneği; 

LEYLI SANAT
Kadıköy’de ofis açan Leyli Sanat Derneği’nin kurucusu 

Ufuk Yeşil, “Kadıköy gibi kültür-sanatın yoğun bir şekilde 
yaşandığı bir yerde olmak, biz de varız demek, bizim 

için bir basamaktı. Bunu gerçekleştirdik. Henüz yeniyiz, 
buranın dinamiklerini çözmeye çalışıyoruz. İşbirliklerimizi 

güçlendirmek istiyoruz. Kadıköy’deki kamu ve özel 
kuruluşlarla dayanışmaya hazırız.”diyor

Foto: Berk Çakmakçı

Görkem karabudak



Siber dolandırıcıların en fazla hedef aldıkları kitle 65 
yaş üstünü oluşturuyor. Çünkü bu hedeflerin çalacak 
daha fazla parası olduğunu ve bir dolandırıcılığın er-
ken uyarı işaretlerini tespit etmek için potansiyel ola-
rak daha az dijital bilince sahip olduklarını düşünü-
yorlar. Dijital güvenlik şirketi ESET dolandırıcılık 
yöntemlerini sıraladı 
1. Kimlik Avı

Dolandırıcı, meşru bir kuruluşun 
kimliğine bürünerek sizden hesap 
girişleri gibi bilgileri sağlamanı-
zı veya bir bağlantıya tıklamanızı 
veya bir eki açmanızı talep eder. 

Birincisi hesaplarınızı ele geçirmelerini sağlayabilir-
ken ikincisi daha fazla veri çalmak veya bilgisayarınızı 
kilitlemek için tasarlanmış bir kötü amaçlı yazılım in-
dirmeye neden olabilir. 
2. Romantik dolandırıcılıklar

Dolandırıcılar arkadaşlık sitelerinde sahte profiller 
oluşturuyor, yalnız kalplerle arkadaş oluyor ve müm-
kün olduğunca çok para koparmak amacıyla bir yakın-
lık kuruyor. 
3. Bakım/sağlık hizmetleri

Dolandırıcı, sağlık sigortası dolandırıcılığı yapmak 
için başkalarına satılabilecek kişisel ve tıbbi bilgile-
ri elde etmek amacıyla bir “Tıbbi Bakım” temsilcisi-
ni taklit eder. 
4. Teknik Destek

Dolandırıcı, bir teknoloji şirketi veya telekomü-
nikasyon sağlayıcısı gibi yasal bir kuruluşun kim-

liğine bürünerek size bilgisayarınızda bir sorun 
olduğunu söyler. Dolandırıcı, makineye erişim 
sağlamanız için sizi kandırabilir. 
5. Çevrimiçi alışveriş dolandırıcılığı

Dolandırıcılar meşru görünümlü çevrimiçi 
mağazalar oluşturur. Ürünler genellikle inanıl-

maz tekliflerle işaretlenir. Ancak ürünler sahte, 
çalıntı ya da mevcut değildir ve asıl amaç kart bil-

gilerinizi çalmaktır.
6. Robocall 

Önceden kaydedilmiş bir mesaj, ücretsiz veya yük-
sek oranda indirimli ürünler sunmak için kullanılabilir. 
Ya da alıcıyı korkutarak yanıt vermesini sağlamak için, 
örneğin yaklaşan bir davanın konusu olduklarını söyle-
mek için kullanılabilir. Yanıt verirseniz, dolandırıcılar 
finansal bilgilerinizi elde etmeye çalışacaktır.
7. Hükümet taklidi

Dolandırıcı, Gelir İdaresi, Medikal Sağlık Hizmet-
leri veya başka bir devlet kurumundan arıyormuş gibi 
davranarak ödenmemiş vergi veya diğer ödemeleri ta-
lep eder. 

8. Piyango dolandırıcılığı
Dolandırıcı durup dururken 

sizi arayarak piyango kazandı-
ğınızı ve kazancınızı geri almak 
için tek yapmanız gerekenin kü-
çük bir işlem ücreti veya vergiyi 
önden göndermek olduğunu id-
dia eder. 

9. Büyük ebeveyn 
dolandırıcılığı

Tehlikede olan bir akraba-
nızmış gibi davranarak sizi ha-
bersizce arar ve ardından onla-
ra yardım etmek için nakit para 
göndermeye sizi ikna etmek için 
tasarlanmış acılı bir hikâyeyle 
devam ederler. Genellikle para 
transferi veya bir nakit uygula-
ması aracılığıyla ödeme talep 
ederler.

10. Yatırım dolandırıcılığı
Bu kategori, genellikle krip-

to para yatırımları yoluyla düşük 
risk ve garantili getiri vaat eden 
hızlı zengin olma planlarını ifade 
etmektedir. Gerçekte, tüm plan 
kum üzerine inşa edilmiştir.
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CİHAZSIZ MİDE KONTROLÜ MÜMKÜNDÜR!
CİHAZ YUTMADAN MİDEMİN DURUMUNU NASIL ÖĞRENEBİLİRİM?

Bunun için tek alternatif, GastroPanel isimli kan testleridir. GastroPanel 
için, hastadan aç karnına kan alınmakta ve 5 ayrı mide testine 

bakılmaktadır. Mideyi çalıştıran ve yöneten 4 hormonun düzeyi ölçülerek 
ve Helikobakter pilori mikrobunun düzeyi de ölçülerek, GastroSoft isimli 

akıllı bir programa verilmekte ve sonuçlar programdan alınmaktadır. 
Midede gastrit, ülser, Helikobakter pilori mikrobu, kanser riski gibi 

durumları anlayabilmek amacıyla yapılır.

ahar bazılarımız için neşe, renk ve kıpır kı-
pır günleri yaşattırsa da bazılarımız için 
alerjiler yüzünden kabusa dönüşebiliyor. 
Kadıköy Belediyesi Dr. Rana Beşe Sağlık 

Polikliği Kulak Burun Boğaz uzmanı Dr. İlter Tezer ile 
bahar alerjisinin nedenlerini nelere dikkat edilmesi ge-
rektiğini konuştuk.

Bahar alerjisi nedir? Neden olur?
Bahar alerjisi, saman nezlesi olarak da bilinir. Ba-

har aylarında havada polen yoğunluğu artar. Bahar 
mevsiminde bitkilerden yayılan polenler alerjik bünye-
ye sahip kişilerde alerjik reaksiyona yol açar. Ailede 
alerji öyküsü olması bahar alerjisi riskini artırır. Hava 
kirliliği, sigara dumanı, egzoz gazları gibi faktörler ba-
har alerjisi belirtilerini tetikleyebilir veya daha da kötü-
leştirebilir. Berrak bir burun akıntısı, burun tıkanıklığı, 
hapşırık, gözlerde kaşıntı, kızarıklık ve sulanma, boğaz 
kaşıntısı sayılabilinir.

Polen alerjisi ile bahar nezlesi aynı şey mi?
Evet, polen alerjisi ve bahar nezlesi aynı şeydir. Po-

len alerjisi veya saman nezlesi terimleri genellikle mev-
simsel olarak ortaya çıkan alerjileri tanımlamak için 
kullanılırken, bahar nezlesi terimi daha özel olarak ba-

har aylarında polenlere karşı oluşan alerjileri tanımla-
mak için kullanılır. Polen alerjisi yıl boyunca görüle-
bilir, ancak en yaygın olarak bahar aylarında ağaç ve 
çiçek polenlerinin, yaz aylarında ise çimen polenlerinin 
arttığı dönemlerde görülür. Mesela şu sıralarda zeytin 
ağaçlarının çiçekleri var onlar çok alerjendir. 

ALERJİ VE GRİP FARKI
• Bahar alerjisi mi yoksa girip mi olduğumu-

zu nasıl anlayabiliriz? Bahar alerjisi ile nezle/ grip 
arasındaki farklar neler?

Bahar alerjisi, nezle ve grip benzer belirtilere ne-
den olabilse de, aralarında önemli farklar vardır. Bu-
run akıntısı, hapşırık, burun tıkanıklığı, gözlerde ka-
şıntı ve sulanma ortak belirtilerdir. Allerjide burunda, 
geniz ve gözlerde kaşıntı mevcuttur ateş görülmez. 
Alerjenlere maruz kaldıkça belirtiler devam eder. So-
ğuk algınlığında ateş görülmez, hafif kas ve eklem 
ağrıları olabilir. Belirtiler 7-10 gün içinde kaybolur. 
Gripte ise yüksek ateş, yaygın kas ve eklem ağrıları, 
baş  ağrısı, yorgunluk, halsizlik, boğaz ağrısı mevcut-
tur, belirtiler 1-2 hafta içinde kaybolur.

• Bahar alerjisinin tedavisi nedir?
Alerji ilaçları antihistaminikler, dekonjestanlar ve 

kortikosteroid burun spreyleri gibi ilaçlar bahar aler-
jisi belirtilerini hafifletmek için kullanılabilir. Alerji 
aşıları uygun hastalarda, uzun vadede bahar alerjisi-
ni tedavi etmek için kullanılabilir. İlave olarak tuz-
lu su ile burun yıkama, göz damlaları kullanmak gibi 
doğal yöntemler de bahar alerjisi belirtilerini hafiflet-
meye yardımcı olabilir.

• Peki bulaşıcı mıdır?
Hayır, bahar alerjisi bulaşıcı değildir. Alerjiler, 

bağışıklık sisteminin zararsız maddelere aşırı tep-
ki vermesi sonucu ortaya çıkar. Bahar alerjisine ne-
den olan polenler de bu zararsız maddelerden biridir. 
Alerjisi olan kişiler polenlere maruz kaldıklarında, 

bağışıklık sistemi histamin ve diğer kimyasallar sal-
gılar. Bu kimyasallar da hapşırık, burun akıntısı, ka-
şıntılı gözler ve boğaz gibi alerji belirtilerine neden 
olur.

• Bahar alerjisi önlenebilir mi? Evde yapılabi-
lecek bir takım tedaviler mümkün mü?

Bahar alerjisi tamamen önlenemez ancak etkile-
ri azaltılabilir. Bunun için etkili polen yoğunluğu-
nun yüksek olduğu saatlerde (sabah 5-10 arası ve ak-
şam 18-20 arası) dışarı çıkmaktan kaçınmak gerekir.  
Maske takmak polenleri bir miktar engeller. Evi iyi 
havalandırarak evde hava temizleyici kullanarak, dı-
şarıdan eve girdikten sonra kıyafetlerinizi değiştire-
rek, gözleri ve burnu sık sık yıkayarak kimyasal mad-
delerden, sigara dumanından ve hava kirliliğinden 
mümkün olduğu kadar uzak durarak, yatak çarşafla-
rınızı sık sık yıkayarak, toz tutan eşyaları yaşam ala-
nınızdan çıkartarak etkileri azaltabilirsiniz.

Bunun dışında neye ne kadar alerjinizin olduğunu 
saptamanız ve alerjiniz olan şeylerden uzak durma-
nız gerekir. Cüzdanınızda ya da çantanızda neye karşı 
alerjiniz varsa buna dair bir bilgilendirmenin olması 
acil durumlar için önemli. Herhangi bir durum yaşan-
dığında insanlar ne olduğunu anlasın ve ona göre mü-
dahale edilebilsin.

“ASTIMA YOL AÇABİLİR”
• İklim değişikliğinin alerjilerin artmasında 

bir etkisi var mı?
Evet, iklim değişikliği ve çevresel faktörler etkili-

yor. Mevsimsel kaymadan kaynaklı daha geç görülen 
alerjiler daha erken görülmeye başlıyor.

• Tedavi edilmeyen alerjinin sonuçları neler 
olabilir?

Hafif sonuçlar ve ciddi sonuçları olur. Hafif so-
nuçlar şöyle sıralanabilir: Alerjik reaksiyonlar kaşın-
tı, hapşırık, öksürük, burun akıntısı, burun tıkanıklığı, 
gözlerde sulanma ve kızarıklık gibi birçok rahatsız-
lık verici semptoma neden olabilir. Bu semptomlar 
günlük hayatınızı zorlaştırabilir ve uyku kalitenizi 
düşürebilir. Ayrıca tedavi edilmeyen alerjiler zaman-
la kronik hale gelebilir ve daha şiddetli semptomlara 
yol açabilir. İlave olarak tedavi edilmeyen alerjiler, 
astım, bronşit, sinüzit ve kulak enfeksiyonları gibi di-
ğer sağlık sorunlarına yol açabilir.

Ciddi sonuçlar ise nadir de olsa, tedavi edilme-
yen alerjiler anafilaksi olarak adlandırılan ve ölümcül 
olabilen bir reaksiyona yol açabilir. Anafilaksi be-
lirtileri arasında nefes darlığı, boğazda şişlik, yutma 
güçlüğü, tansiyon düşmesi ve bayılma yer alır. Al-
lerjen türüne bağlı olarak değerlendirilme yapıldığın-
da ise tedavi edilmeyen besin alerjileri anafilaksiye 
yol açabilir. Ayrıca, besin alerjileri büyüme ve geliş-
me geriliği gibi sorunlara da yol açabilir. Tedavi edil-
meyen solunum alerjileri astıma yol açabilir. Tedavi 
edilmeyen cilt alerjileri egzama gibi kronik cilt hasta-
lıklarına yol açabilir. Egzama, ciltte kaşıntı, kızarık-
lık ve iltihaplanmaya neden olan bir cilt hastalığıdır.

İSTANBUL İSTANBUL
Bayrampaşa
Göz Hastanesi
(0212) 467 75 00

Nilüfer
Göz Merkezi
(0224) 364 91 00

Beria Turaç
İdealtepe Göz Merkezi
(0216) 417 20 21 

  yılyıl..  

Glokom
Oküloplasti
Şaşılık
Çocuk Göz Sağlığı

Katarakt
Refraktif Cerrahi
Kornea
Retina

BURSA

Beria Turaç İdealtepe Göz Merkezi

Katarakt Tedavsnde 
Akıllı LensTeknolojs 
İle Kaltel Görüş

B
l Leyla ALP

l Simge KANSU

İnternet ve telefon dolandırıcılığı 
mağduru olmamak için nelere 
dikkat edilmesi gerekiyor? 

• Eğer bir teklif gerçek olamayacak kadar iyiyse, genel-
likle gerçek değildir.
• İstenmeyen her türlü iletişime şüpheyle yaklaşın. Ya-
nıt vermek istiyorsanız, asla bir mesaja doğrudan yanıt 
vermeyin. Bunun yerine, gönderen kurumu Google’da 
arayın ve onaylamak için ayrıca arayın veya e-pos-
ta gönderin.
• Sahte olabileceği için Arayan Kimliği’ne güvenmeyin.
• Hesaplarınızda çok faktörlü kimlik doğrulama kulla-
nın.
• Asla banka havalesi, ödeme uygulamaları, hediye 
kartları veya kripto para yoluyla para göndermeyin. 
• E-postalardaki, metinlerdeki, sosyal medya mesajla-
rındaki bağlantılara tıklamayın veya ekleri açmayın.

NASIL GÜVENDE KALINIR?

Yaşlıları hedef alan 10 dolandırıcılık yöntemi

“Bahar alerjisi 
  önlenemez, 

   etkileri
   azaltılabilir”

Dr. İlter Tezer

Bahar alerjisinin tamamen 
önlenemeyeceğini ancak 

etkilerinin azaltılabileceğini 
söyleyen KBB Uzmanı İlter 

Tezer “ Polen yoğunluğunun 
yüksek olduğu saatlerde 

(sabah 5-10 arası ve 
akşam 18-20 arası) dışarı 

çıkmaktan kaçınmak 
gerekir.” diyor
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Kenenisa Bekele, 13 Haziran 1982’de Etiyopya’nın 
Oromia Bölgesi’ndeki küçük bir kasaba olan Beko-
ji’de altı çocuklu bir ailenin ikinci çocuğu olarak 
doğdu. Bekoloji kasabası dünya ve olimpiyat şam-
piyonu atletler yetiştirmesiyle oldukça ünlü. 10 bin  
metre 1992 Olimpiyat Şampiyonu Derartu Tulu ve 
kadınlar maratonda 1996 olimpiyat şampiyonu Fa-
tuma Roba da Bekoji’de doğup büyüdü. Bekele 
kendini bildi bileli kasabadaki diğer çocuklar gibi 
her yere koşarak gidip gelmeye başladı ve bu şam-
piyonları örnek alarak büyüdü.  

Bekele’yi ilk keşfeden ve kasabanın diğer şam-
piyonlarının da antrenörü kasabanın beden eğitimi 
ve atletizm hocası Sentayenu Yehetu oldu. 14 yaşın-
dan itibaren Bekele’yi özel olarak çalıştırmaya baş-
ladı. Bekele ilk birinciliğini 15 yaşında okullar arası 
yarışlarda aldı. 17 yaşına geldiğinde eyalet birincisi 
olan Bekele gençler kategorisinde milli takıma seçil-
di. Aynı yıl 5000 metrede dünya altıncısı oldu.

19 YAŞINDA İLK REKORUNU KIRDI
Bekele’nin ilk uluslararası birinciliği ise 19 

yaşında geldi. 2001 Brüksel’de düzenlenen 3 
bin metre yarışında yaptığı 7.30’luk derecesiyle 
dünya gençler rekoru kırdı. 2002’den 2006’ya 
kadar beş yıl boyunca Dünya Kros Şampiyo-
nası’nda hem uzun hem kısa mesafe şampi-
yonu oldu ve daha önce hiçbir atletin ulaşa-

madığı bir başarıya ulaştı. Başarısı hız kesmeden 
devam ederken 2004 Atina’dan önce son düzlük-
te aynı yıl düzenlenen 2004 yılında 5 bin metre ve 
10 bin metre ile 5 bin  metre salonda dünya rekor-
larına imza attı. 

2002 ve 2006 yılları arasında hem 4 kilomet-
relik kısa, hem de 12 kilometrelik uzun kros ya-
rışlarında arka arkaya 5 kez birinci tamamlayarak 
yeni bir rekora imza attı. 2003’te Paris’te düzen-
lenen Dünya Şampiyonası’nda 10 bin  metrede al-
tın, 5 bin metrede ise bronz madalya kazandı. Be-
kele’yi diğer atletlerden ayıran en önemli özelliği 
yarışın sonlarında doğru son 200 metrede yaptığı 
deparlardı.

2004 Atina Olimpiyatları’nda 10 bin  metrede 
birinci, 5 bin  metrede ise ikinci oldu. Bu ilk olim-
piyat şampiyonluğuydu.

DÖRT ŞAMPİYONLUĞA ULAŞAN İLK ATLET
4 Ocak 2005’te kendisi gibi atlet olan 18 ya-

şındaki nişanlısı Alem Techale ile birlikte antren-
man yaptıkları sırada nişanlısı kalp krizi geçirerek 

öldü. Bu beklenmedik ölümle Bekele çok sarsıldı 
ve bu travmayı atlatabilmek için atletizme daha faz-
la sarıldı. Önce 29 Ocak’ta katıldığı 3 bin metre sa-
lon yarışını kaybetti, bu yarışta bitime 1,5 tur kala, 
0,5 tur kaldığını sanarak atak yapan Bekele’nin bu 
durumu, içinde bulunduğu ruh haline bağlandı. Eti-
yopyalı birkaç hafta sonra bu kez vatandaşı Mar-
kos Geneti’ye geçildi. Bu kayıpların ardından mart-
ta unvanlarını korumaya çalıştığı 2005 Dünya Kros 
Şampiyonası’na çıktı ve kısa mesafede şampiyon-
luk ünvanını tekrar eline aldı. Bekele 2005 Dün-
ya Şampiyonası’nda 10 bin metrenin son 200 met-

resindeki performansıyla altın madalyaya ulaştı ve 
adeta pistlere yeniden döndü. 

12 Mart 2006’da Moskova’daki Dünya Salon 
Şampiyonası’nda 3 bin metre yarışını kazanan Be-
kele, böylece atletizm tarihinde Olimpiyat, dünya, 
dünya salon ve dünya kros şampiyonluklarının ta-
mamına ulaşabilen ilk atlet oldu.

YENİDEN OLİMPİYAT ŞAMPİYONU
Bekele 2008 Pekin Olimpiyatları’nda 10 bin 

metre finalinde 27.01’lik derecesiyle olimpiyat re-
koru kırarak altın madalyayı kazandı. 20 atletin 
28 dakikanın, dört atletin de Bekele’nin 2004’te 
yaptığı 27.05’lik olimpiyat rekorunun altına indi-
ği mücadelede, Etiyopyalı sporcu son 400 metreyi 
53.42’yle koşarak birinciliğe uzandı.

5 bin metre finalindeyse 12.57’lik derecesiyle, 
Said Aouita’ya ait olimpiyat rekorunu yaklaşık se-
kiz saniye aşağı çekerek burada da altın madalya-
ya ulaştı.

Pekin’de 10 bin ve 5 bin metrenin ikisinde de 
şampiyonluğu elde eden atlet, bu başarıya ulaşan-
lar arasına, Hannes Kolehmainen (1912), Emil Zá-
topek (1952), Vladimir Kuts (1956), Lasse Virén 
(iki kez 1972 ile 1976) ve Miruts Yifter (1980), gibi 
atletlerin arasına adını yazdırdı.

2014’te başladığı maraton yarışları kariyerinde 
ise 2014 Paris, 2016 Berlin Maratonlarında birin-
ci, 2017 Londra’da ise 2. oldu. Bekele halen, üç ço-
cuğu ve eşiyle Etiyopya’nın başkenti Addis Aba-
ba’da yaşıyor.

Kenenisa Bekele 5000 ve 1000 metre kategorisinde dünya ve olimpiyat rekortmeni uzun mesafe 
koşucusu. 10 bin metrede 2003’ten 2011’e kadar hiç yarış kaybetmedi ve altı uzun beş kısa 

mesafe birinciliğiyle Dünya Kros Şampiyonası tarihindeki en başarılı atlet oldu

Paris Olimpiyat Oyunlarına altı aydan az bir süre 

kaldı, olimpiyat ruhuyla özdeşleşmiş ikonik trendler, 

karakterler, olaylar her hafta bu köşede sizlerle olacak…
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adıköy Belediyesi, tarafından 
düzenlenen birçok koşuseverin 
beklediği gün için geri sayım 
başladı. Yarışma 26 Mayıs 

Pazar  tarihinde Caddebostan Sahili’nde 
düzenlenecek. Cadde 10K, Cadde 20K ve 
Çocuk Koşusu klasmanında düzenlenecek 
olan yarışmanın güzergahı da belli oldu; 
Çetin Emeç Bulvarı’ndan başlayacak koşunun 
rotası Bağdat Caddesi’nde devem edecek 
ve Çetin Emeç Bulvarı’nda son bulacak. 
Anadolu yakasının en keyifli rotalarından biri 
olan Caddebostan sahil hattında yapılacak 
etkinlikte yaklaşık 5 bin koşusever araçsız ve 
trafiksiz bir parkurda yarışma imkanı bulacak. 
Geçen yıl yoğun katılımla gerçekleştirilen 
yarışmaya bu yıl da yoğun katılım bekleniyor. 
Cadde 10k-21k koşusu aynı zamanda İstanbul 
Maratonu kriter koşusu.

NELER 
BEKLENİYOR?

26 Mayıs 
2024 Pazar 
günü sabah 
07:30’da 
toplu ısınma 
etkinliğiyle yarışma hazırlığı başlayacak. Saat 
08:00’de Cadde 21K Koşusuna start verilecek 
ve hemen ardından 8.15’te Cadde 10K Koşu’su 
başlayacak. Bu sırada 08:00'de başlayacak 
etkinlikte katılımcılar gün boyu DJ performans 
eşliğinde güzel havanın tadını çıkarıp eğlenceli 
dakikalar yaşayacak. Aynı zamanda uzman 
eğitmenlerin yapacakları sahne derslerine 
katılım sağlayabilecekler. Saat 10.00'da ise 
Çocuk Koşusu start verecek. Ödül töreni 
saat 12:00’de düzenlenecek ve 14:00’e kadar 
sürecek.

12-14 Nisan tarihlerinde Mersin’de düzenlenen FIBA 
Kadınlar EuroLeague Final Four organizasyonu 14 
Nisan Pazar günü oynanan final karşılaşmasıyla ta-
mamlandı. Servet Tazegül Spor Salonu’nda düzenle-
nen final karşılaşmasında Fenerbahçe Alagöz Holding, 
Fransız ekibi Villeneuve d’Ascq LM’yi 106 - 73’lük 
skorlar geçerek üst üste ikinci kez Avrupa Şampiyo-
nu oldu. 

Kadınlar EuroLeague normal sezonunda oynadığı 
16 maçın 14’ünü kazanarak grubunu lider tamamlayan 
Fenerbahçe Alagöz Holding, çeyrek final serisinde eş-
leştiği Perfumerias Avenida’yı 

2 - 0’lık skorla geçti ve Final Four’a katılım hak-
kı kazandı. Bu skorla birlikte sarı lacivertliler üst üste 
dördüncü, toplamda onuncu kez Final Four’da yer al-
mış oldu.

MERSİN’İ YENEREK KUPAYA UZANMIŞTI
Fenerbahçe’nin yarı final karşılaşmasında rakibi, 

geçen sezon finalde 99 - 60’lık skorla mağlup ettiği 
ÇBK Mersin oldu. Fenerbahçe bu kez yarı finalde kar-
şılaştığı ÇBK Mersin’i 89-80’lik skorla geçerek saha-
dan ayrıldı ve adını üst üste üçüncü kez finale yazdırdı. 
Yarı final müsabakasında ÇBK Mersin karşısında Kay-
la McBride 25 sayıyla maçın skoreri oldu. Nikolina 
Milic 15 sayı, 11 ribaund ile double double yaparken, 
Emma Meesseman 17, Napheesa Collier 12, Yvonne 
Anderson 10 sayıyla çift haneli rakamlara ulaştı.

Fenerbahçe’nin final-
de rakibi olan Villeneuve 
d’Ascq grubunu 8 galibi-
yet, 6 mağlubiyetle dördün-
cü sırada tamamlayarak üst 
tura çıkmıştı. Çeyrek fi-
nal serisinde Macar ekibi 
HUN-Therm’i 2-1’lik se-
riyle geçen Fransız ekibi, 
yarı finalde USK Prag’ı 84-
78 yendi ve kupanın sürp-
riz ekibi olarak adını fina-
le yazdırdı.  

MVP KAYLA McBRİDE 
Maça 6-0’lık seriyle 

başlayan Fenerbahçe Ala-
göz Holding, Burke-Zel-
lous ile öne geçen Fran-
sa ekibi karşısında Nikolina Milic- Yvonne Anderson 
-Kayla McBride üçlüsü ile skor üstünlüğünü ele aldı ve 
farkı 6’ya çıkardı. Yüksek skorlu geçen periyotu 28-
27 önde bitiren Fenerbahçe, ikinci çeyrekte 40-40 eşit-
liğin ardından Emma Meesseman önderliğinde 9-0’lık 
seri ile 49-40 öne geçti. Milic ile skoru çift hanelere 
taşıyan sarı lacivertli ekip, Yvonne Anderson’ın son 
saniye üçlüğüyle soyunma odasına 58-45 üstün gitti. 
Üçüncü çeyrekte Collier ile etkili olan Fenerbahçe bu 

periyodu da 77-61 önde ta-
mamladı. Dördüncü çey-
rekte farkı açmaya devam 
eden Fenerbahçe Alagöz 
Holding, maçı 106-73 ka-
zandı ve üst üste ikinci kez 
Avrupa Şampiyonu oldu.

Final maçının en sko-
rer ismi Napheesa Col-
lier 33 sayıyla katkı yapar-
ken, Emma Meesseman 22, 
Kayla McBride 17, Nikoli-
na Milic 16 sayıyla çift ha-
neli rakamlara ulaşırken, 
Yvonne Anderson da 13 
asit yaptı.

Final Four'un MVP’si 
Kayla McBride Kadınlar 
EuroLeague Dörtlü Fina-

linin en değerli oyuncusu seçildi. Kayla McBride'ye 
ödülünü FIBA Genel Sekreteri Kamil Novak takdim 
etti.

Sarı lacivertli ekip maçın ardından büyük sevinç 
yaşadı ve kupa coşkusunu taraftarlarıyla birlikte kut-
ladı. Servet Tazegül Spor Salonu'nda düzenlenen kupa 
töreninde Fenerbahçeli basketbolculara madalyalarını 
Mersin Valisi Ali Hamza Pehlivan ve Büyükşehir Be-
lediye Başkanı Vahap Seçer verdi.

Pedallar 
sağlıklı kalpler 
için dönecek
Türk Kalp Vakfı ve Bisikletliler 
Derneği işbirliği ile düzenlenecek 
bisiklet turu 21 Nisan Pazar günü 
saat 11.30’da Kadıköy Kalamış 
Parkı’nda start alacak
Türk Kalp Vakfı 36. Kalp Haftası’nda kapsa-
mında pek çok farklı etkinliğe imza atıyor. Bu 
yıl “İyi kalpler için hep birlikte” sloganıyla 
düzenlenen ve sporun kalp sağlığımız için ne 
kadar önemli olduğunu vurgulamak amacıyla 
bilinçlendirici, bilgilendirici organizasyonlar 
yapan vakfın etkinlikleri mayıs ayı ortalarına 
kadar İstanbul’un farklı yerlerinde çeşitli et-
kinliklerle devam edecek. Etkinlik takvimin-
de 21 Nisan Pazar günü Bisikletliler Derneği 
ile birlikte organize edilen Kadıköy’de dü-
zenlenecek olan “İyi kalpler için harekete ge-
çin” bisiklet turu 21 Nisan Pazar günü saat 
11.30’da Kadıköy Kalamış Parkı’nda başla-
yacak. Caddebostan Sahil Şeridi ve Suadiye, 
Bostancı, Kadıköy rotasını izleyerek son bu-
lacak. Bisiklet turu ve diğer etkinlikler ile il-
gili daha detaylı bilgiye bisikletliler.org ve 
tkv.org.tr adresinden ulaşabilirsiniz.

Kenenisa Bekele: En başarılı kros atlet

Caddebostan 
Koşu kayıtları 
devam ediyor

Kadıköy Belediyesi’nin 26 Mayıs Pazar 
günü düzenleyeceği Caddebostan 
Sahili’nde Cadde 10K Cadde 21K ve 
Çocuk Koşu Yarışları için kayıtlar 10 
Mayıs 2024 tarihine kadar devam 
edecek. Yarışmaya katılmak isteyenler 
“cadde21k.kadikoy.bel.tr’”adresinden 
kayıtlarını gerçekleştirebilecek

CADDE 21K: Parkur Süresi 3 saat ile sınırlanmıştır. Parkur 
trafiğe açıldıktan sonra halen parkurda bulunan koşucular 
kaldırımdan koşmaya devam edebilirler. 18 yaşını doldurmuş 
ve sağlık açısından herhangi bir sorunu bulunmayan herkes 
21K kategorisine katılabilir.
CADDE 10K: Parkur Süresi 2 saat ile sınırlanmıştır. Parkur 
trafiğe açıldıktan sonra halen parkurda bulunan koşucular 
kaldırımdan koşmaya devam edebilirler.18 yaşını doldurmuş 
ve sağlık açısından herhangi bir sorunu bulunmayan herkes 
10K kategorisine katılabilir.
ÇOCUK KOŞUSU: 500 metre uzunluğundaki mesafede ger-
çekleşecek koşuya, 2012-2017 yılları arası doğumlu çocuklar 
katılabilecektir. Koşu kontenjanı 500 çocukla sınırlıdır. Par-
kurda çocuk koşuculara profesyonel sporcular eşlik edecek.

KLASMAN KATEGORİLERİ

ÖDÜLLERYarışmayı tamamla-yan tüm sporculara anı madalyası verilecektir.Genel Klasman ve Yaş Kategorisinde ilk 3’e giren sporculara kupa verilecek.
Ayrıntılı bilgi ve kayıt-lara cadde21k.kadi-koy.bel.tr web sitesi üzerinden ulaşabilirsi-niz,ayrıca koşu gönül-lüsü olmak isteyenler yine bu adres üzerin-den gönüllü olabilecek.

K

FIBA Kadınlar EuroLeague finalinde Fenerbahçe Alagöz Holding, Fransız temsilcisi Villeneuve d’Ascq 
LM ile oynadığı maçı 106 - 73’lük skorla kazanarak üst üste ikinci kez Avrupa Şampiyonu oldu

Fenerbahçe Alagöz Holding yeniden EuroLeague şampiyonu



Parkinson hastalığı

Cildimizi yaza 
hazırlayalım

Bostancı Gönüllü Evinde Nöroloji Uzmanı Dr. Hayal Tok-
taş Parkinson hastalığı hakkında bilgi verdi. Toktaş, “Par-
kinson hastalığı istenmeyen ve kontrol edilemeyen hare-
ketlerle ortaya çıkarak denge ve koordinasyon güçlüğü 
yaşanmasına neden olan titrek felç olarak literatüre geçen 
bir hastalık olup kişinin hayat kalitesini önemli derecede 
etkilemektedir. Ancak erken dönemde teşhis edildiğinde 
ise Parkinson kontrol altına alınabilmektedir. Bu hastalık 
dopamin seviyelerinin düşmesine neden olan beyin sinir 
hücrelerinin hasara yol açması ile ilerleyen nörolojik bir 
hastalık olarak tanımlanır” bilgilerini verdi. 

Erenköy Gönüllüleri Caddebostan Kültür Merkezi’n-
de Dermatolog Dr. Yeliz Erdemoğlu’nu konuk etti. Sağ-
lık Komitesinin düzenlediği etkinlikte Gönüllü evi başkanı 
Gülay Atakan’ın açılış konuşmasının ardından Dr. Ye-
liz Erdemoğlu cildi yaz mevsimine hazırlamak için dikkat 
edilmesi gereken noktalara değindi. Güneşin zararlı etkile-
rinden korunmak amacıyla mutlaka güneş koruyucu kulla-
nılması gerektiğini vurgulayan Erdemoğlu, konuşmasının 
bitiminde  konukların cilt, tırnak, saç sağlığı konularındaki 
sorularına aydınlatıcı yanıtlar verdi.

Kültür - YaşamKültür - Yaşam14 19 - 25  NİSAN 2024

Hayat size bazen daha önceden geç-
tiğiniz çizgilerle, yaşadığınız süreçler-
le yeniden buluşturuyor… Şöyle açayım: 
Naçizane Kasım 2020’de bu sayfalar-
da ‘Kütüphanem benim kaplumbağa ka-
buğumdur…’ başlıklı bir yazı kaleme al-
mıştım. Söz konusu metinde önce kitap 
sevgimin çocukluğumdaki temellerin-
de dolaşırken meseleyi Alberto Mangu-
el’in ‘Kütüphanemi Toplarken’ (Yapı Kredi 
Yayınları) adlı kitabına bağlamış ve ye-
relden evrensele ulaşmıştım! Buenos Ai-
res’te doğan ve 1988’den bu yana Kana-
da vatandaşı olan Manguel bahsi olunan 
yazımda da belirtiğim gibi çocukluğunu 
babasının görevi dolayısıyla İsrail’de ge-
çirmiş ve daha sonraları Fransa, İtalya ve 
İngiltere’de yaşamıştı. Bu durumda ruhu-
na göçerlik bir anlamda hiç çıkmamaca-
sına yerleşmişti. Dolayısıyla her taşınma 
kitaplığının da yer değiştirmesi anlamı-
na geliyordu ve ‘Kütüphanemi Toplarken’ 
bu tebdil-i mekân eylemlerinin kendisin-

de bıraktığı izler, yaşattığı duygular, 
buluşturduğu anılar üzerine bir tür 
bellek tazeleme ya da zihninde ka-
lan tortuları, izleri derlemeydi.

Ben de Ağustos 2020’de 23 yıl-
dır oturduğum evden, deprem teh-
likesi olasılığı nedeniyle çıkmak 
zorunda kalmıştım (apartmanda-
ki diğer 11 daire gibi). Bu süreçte de 
kütüphanemi, evin çeşitli yerleri-
ne dağılmış kitaplarımı toparlarken 
Manguel’in bahsettiği, değindiği, 
vurguladığı kimi duygu ve hisler-
le buluşmuş ve kitabını biraz da bu 
yüzden olsa gerek çok fazla sev-
miş, sahiplenmiştim. Aradan yaklaşık 
dört yıl geçti, bizim yıkılan eski yapının 
yerine yenisi yükseldi, komşular muhite 
benden önce dönmeye başladı, nihaye-
tinde ben de yavaştan toparlanır oldum. 
Aslında ara dönemde oturduğum evle 
eskisi arasında en fazla 100-110 metre 
var. Dolayısıyla taşınma işlemleri nispe-
ten kolay oluyor ama yine kitapları tekrar 
elden geçirirken, üstlerini silip tozlarını 
alırken dört yıl öncesine benzer duygu-
larla buluşuyorum. Ne zaman almışım, 
hemen girişteki notlara bakıyorum, çok 
uzun bir geçmişin hâtırasıysa farklı bir 
gözle elime alıyorum vs. Onları genellikle 

eski dizilişin uzağında yeni yerlerine yer-
leştiriyorum. Öte yandan bu konuda çok 
iyi de bir ‘mentor’um var. Sağ olsun mes-
lektaşım ve komşum Erkan (Aktuğ) yıl-
lardır Radikal Kitap ve Hürriyet Kitap tec-
rübeleri ışığında (kendisi artık 10Haber.
net forması giyiyor) kütüphanemin bü-
yük bölümünün yeniden inşası (!) görevi-
ni üstlendi, Can Yayınları’nı ayrı, İletişim’i 
ayrı, İthaki’yi ayrı, Kırmızı Kedi’yi ayrı, 
Doğan Kitap’ı ayrı, Yapı Kredi’yi, Metis’i, 
Ayrıntı’yı, Alfa’yı ayrı diziyor. Ben de çiz-
gi (grafik) romanlara el atıyorum; Red Kit, 
Asteriks, Ken Parker albümlerini farklı bir 
yerde, Karakarga’ları, Desen’leri, Alfa’la-
rı, Baobab’ları, Yapı Kredi’leri, klasiklerden 

Zagor’u, Mister No’yu, Teks’i ayrı bö-
lümlerde topluyorum.

Az-biraz yorucu ama zevkli bir 
uğraş tabii ki. Manguel kütüphane-
sini dizerken hayatı boyunca çeşit-
li nedenlerle birbirlerine küsmüş, 
uzaklaşmış, aralarına mesafe koy-
muş yazarların eserlerini yan yana 
koyarak onları bir tür barıştırdığı-
nı belirtiyordu. Ben doğrusu böyle 
bir işe soyunmadım, kendi kütüpha-
nem açısından söylüyorum, hacim 
olarak küçük ama farklılık ve çeşitli-
lik olarak nispeten büyük bir evrenin 
içinde yer alıyorlar. Gün boyu birlikte 
takılıyorlar. Tıpkı ‘Toy Story’ animas-
yon serisindeki evin sakinleri yat-
tıktan ya da ortalıktan el ayak çek-

tikten sonra kendi hayatlarına kaldıkları 
yerden devam eden oyuncaklar gibi ki-
tapların da kendi aralarında bizim hisse-
demediğimiz ilişkileri, yakınlıkları, hoş-
beşleri olabilir! Dolayısıyla Manguel’in 
küsleri barıştırma hamlesini okuduğum-
da çok ince, zarif ve zekice bir fikir gel-
mişti. Halen de geliyor tabii ki ama ‘bü-
yük resmi’ (!) görmek gerektiğine de 
inanıyorum: Belki de kitapların bizim on-
ları bu tür hamlelerle bir araya getirme 
çabalarımıza ihtiyaçları yoktur. Birbirle-
rini zaten yârenlik ediyor, genel bir ba-
kışta sanki bir kitaplığın ebedi (ve ede-
bi) mahkûmları gibi görünmelerine karşın 

kendi aralarında alabildiğine özgür bir ha-
yatı paylaşıyorlardır. Kim bilir…

Taşınma dolayısıyla yeniden buluştu-
ğum duyguları, hisleri bir kez daha yaz-
maya çalışayım ve kendimce tarihe not 
düşeyim dedim. Aslında işin ucunda sa-
dece yer değiştirmenin getirdiği düşün-
celer yok, bir kitabın içindeki çıkıntıyı 
fark edip, “Bakayım burada ne varmış?” 
merakıyla başlayan her hamlenin insanın 
kendi geçmişine dair izleri sayfalar ara-
sında bulması gibi bir yere taşıması da 
ayrı bir heyecan, ayrı bir güzellik. Benim 
kitaplarımın arasında daha çok yıllardır 
spor servisinde çalışan bir basın emek-
çisi olmanın ifadesi mahiyetinde gidilmiş 
maçların, basın tribünlerinden izlenmiş 
mücadelelerin biletleri var. Bazıları Sü-
per Lig’e, bazıları Şampiyonlar Ligi’ne ya 
da UEFA Kupası’na (yeni adıyla Avrupa 
Ligi) ait maçların biletleri yani. O biletle-
re bakarak skorları hatırlamak ya da ha-
tırlamayacak kadar yaşlandığının farkı-
na varmak…

Velhasıl bütün bunlar sizi bir bilimkur-
gu filmi tadında olmasa da kendi çapın-
da tatlılıklar, hüzünler, küçük heyecanlar 
yaşatan bir zaman yolcuğuna çıkarıyor. 
Bu yazı dolayısıyla çıktığım yolculuğun 
duraklarını, geçtiğim yerlerin bıraktığı 
tatları paylaşayım dedim. Varsa aranızda 
bu aralar taşınan, ev değiştiren; onlara da 
iyi yolculuklar dilerim…  

UĞUR 
VARDANVARDAN

Kütüphanemi bir kez daha toplarken!

KADIKÖY BELEDİYESİ 
GÖNÜLLÜLERİ

HAFTALIK ETKİNLİK PROGRAMI
19-26 NİSAN 2024

Başvuru Tel: 0216 346 57 57

23 NİSAN 1920 YILINDA NE OLDU 
VE BU OLAY NEDEN ÖNEMLİDİR

Prof. Dr. Erol Ülker
22 Nisan 2024/ 13.30

Yer: Bostancı Gönüllü Evi 
Düzenleyen: Bostancı Gönüllüleri

SAĞLIKLI BESLENME VE KİLO 
YÖNETİMİ

Diyetisyen: Tuğçe Altan Bahçe
22 Nisan 2024 / 14.00

Yer: Kriton curi Gönüllü Evi 
Düzenleyen: Kriton Curi Gönüllüleri

AKADEMİ KLASİK TÜRK SANAT MÜZİĞİ 
KONSERİ

Şef: Füsun Batum
22 Nisan 2024 / 19.30-22.30

Yer: Kadıköy Belediyesi Evlendirme 
Dairesi

Düzenleyen: Müzik Gönüllüleri

23 NİSAN KUTLAMASI
Servet Özkan 

23 Nisan 2024/ 11.00
Yer: Bostancı Meydanı

Düzenleyen: Bostancı Gönüllüleri

NAZIM HİKMET ANMA
Şair-Yazar: Kazım Üçok

24 Nisan 2024 / 14.00-16.00
Yer: Göztepe Gönüllü Evi 

Düzenleyen: Göztepe Gönüllüleri

KRİTON CURİ PARKI-VOKALİST POP 
KOROSU

Şef: Ercüment Doymaz
24 Nisan 2024 / 19.30-22.30

Yer: Kadıköy Belediyesi Evlendirme 
Dairesi

Düzenleyen: Müzik Gönüllüleri

NEFES TEKNİKLERİ VE ÇAKRANIN 
YAŞAMIMIZDAKİ ETKİSİ 
Yaşam Koçu: Filiz Bulut 
25 Nisan 2024 / 13.00

Yer: Bostancı Gönüllü Evi 
Düzenleyen: Bostancı Gönüllüleri

Gönüllülerden gelenler
Hatay depremzedeleriyle Ramazan dayanışması

Anıtkabir  ziyareti

Baba Bana Masal Anlatma

Koşuyolu’ndan bisiklet kadınları etkinliği

Bahar konseri

Göztepe’den 
“Ağaçlar 

Konuşunca” 
sergi gezisi

Göztepe Gönüllüleri Çevre, Sağlık ve Kentlilik Bilinci Komi-
tesi’nin düzenlediği etkinlikte, İstanbul’a su dağıtım hiz-
metinde kullanılmış tarihi bir su dağıtım yapısının resto-
re edilerek sanat galerisine dönüştürüldüğü Cendere Sanat 
Galeri gezildi. Kadıköylüler galeride sergilenmekte olan 
“Ağaçlar Konuşunca” isimli sergide yer alan fotoğraf ve 
enstalasyonları beğeniyle izledi. Bahçede yer alan bitkiler 
inceleyen gönüllüler 391 yaşındaki çınar ağacını gördü. Gezi, 
İstanbul Büyükşehir Belediyesi Balta Limanı Japon Bahçe-
si’nin ziyaretiyle sona erdi. 

Fenerbahçe Mahallesi Gönüllüle-
rinin Ramazan ayı dolayısıyla, Ha-
tay depremzedeleri için topladık-
ları yardımlar Gönüllü evi başkanı 
Meliha Kaya tarafından ihtiyaç sa-
hiplerine ulaştırıldı. Fenerbahçe 
Gönüllüsü Bekir Sıtkı Esendir’in 
bağışladığı bir adet akordeon da 
Mustafa Kemal Üniversitesi Kon-
servatuar’ına teslim edildi. Ayrıca 
bölgede ihtiyacı olan çocukları için 
de ayakkabı teslim edildi.

Acıbadem Gönüllüleri 2 Nisan 
2024 Salı günü ebedi Anıtkabir’i 
ziyaret etti. Anıtkabir’in mutlaka zi-
yaret edilmesi gerektiğini söyleyen 
Gül Meral Şen ‘’Buradayken bu ül-
kenin nasıl kurulduğunu hissediyor-
sunuz. Burada bir anıt mezar değil, 
anılarla dolu bir zafer müzesini ge-
ziyorsunuz. Tarihi tekrardan yaşı-
yorsunuz” dedi. Acıbadem Gönül-
lüleri ayrıca Çanakkale Şehitliğini 
de ziyaret etti.

Kadıköy Belediyesi Göztepe Gönüllüleri Eğitim 
Komitesi, yazar Mehmet Fırat Pürselim ile “Baba 
Bana Masal Anlatma” başlıklı masalların alt me-
tin okumaları ve sihirli dünyasına giriş konulu bir 
söyleşi gerçekleştirdi.    Etkinlikte, bilinen birçok 
masal ve vermek istediği mesajların alt metin oku-
maları irdelenerek, masalarda iyilik ve kötülük 
kavramlarının açık ve net olduğu; verilmek iste-
nen mesajın basit ve anlaşılır bir şekilde nasıl tasvir 
edildiği anlatıldı. Masalların özgün anlatımlarının 
korunması; çocuk, büyük herkesin dünyasındaki 
vazgeçilmez yeri, etki ve önemi üzerinde duruldu.

Koşuyolu Gönüllüleri ve Zincir Kıran Kadınlar Gru-
bu işbirliği Bisiklet Kadınları etkinliği düzenledi.   
Zincir Kıran Kadınlar inisiyatifinin 6. kez gerçekleş-
tirdiği Bisiklet Kadınları semineri bu sene 9 kadın 
konuşmacı ile Koşuyolu Gönüllü Evi’nde gerçekleş-
tirildi. Programda konuşmacılar yürüyüş, e-scooter,  
bisiklet ve e-bike kullanan kadınların sayılarının ar-
tışının önemini vurguladı. Çalışmaların topluma, do-
ğaya faydaları anlatılırken kadının mental ve fiziksel 
sağlığına kattığı faydalar anlatıldı. Hazırlanan Fan-
zin atölyesi ve “kestim kara saçlarımı” film gösteri-
mi etkinlikleri ile gönüllüleri keyifli saatler geçirdi.

Kadıköy Belediyesi Müzik Gönüllülerin-
den Neveser Musiki Topluluğu Kadıköy 
Evlendirme Dairesinde 2024 Bahar Kon-
serini gerçekleştirdi. Gülin Ekşi’nin baş-
kanlığını yaptığı Neveser Musiki Toplu-
luğu; Ayşegül Cidav’ın sunumu ile Şef 
Hikmet Ulutaş yönetiminde mahur ma-
kamının zor ve seçkin örneklerinden olu-
şan Meydan Faslını icra etti. 2. bölümde 
yine bir birinden zarif ve güzel eserlerle 
beraber ve solo şarkılar icra edildi. Kon-
ser, musiki severlerin beğenisini kazandı.
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ÇÖZÜMLER

KELİME AVI BULMACA
Gözlerin, difllerin ve ak pak gerdan›nla 

/ Ne güzel komflumuzdun sen, Fahriye abla!

KUM SAATİ
1. Aplike. 2. Aplik. 3. Kalp. 4. Kap. 5. Ap. 

6. ‹p. 7. Kip. 8. ‹pek. 9. Pekin. 10. Pendik.

KAKURO BULMACA

SUDOKU BULMACA

PROJE

PROVA

PRUVA

PUDRA

PUFLA

PULAT

PULCU

PUMBA

PUNTO

PUSAT

PUSET

Afla€›daki sözcükleri 
bulmacada aray›n ve 

bulduklar›n›z› karalay›n.
Geride kalan harfler 

bir şairin dizesini 
oluflturacakt›r.

 G   Ö   T    Z   L    E   U   R    ‹    N   D    ‹
 Ş   L    E    A   A   R    ‹    C   N    V   E   A
 K   P   A    R   L    K   G   E   L    R   D   A
 N    I    D   N   P   U   L    P   E    U   A   N
 P   U   E    U   G   Ü   P    J   U    Z   P   A
 P   U   S    P   A   P   O   E   L    N   V   K
 O   A   M   V   U   R   U   M   Ş    O   T   U
 T   M   U   B   P    S   U   F   R    Z   D   O
 U   R   N    S   A    E   E   P   L    N   F   A
 P   H   R    ‹    Y    E   A   T   B    A   L    A
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1. Düz ya da de sen li bir ku mafl tan
ke sil mifl mo tif le rin bir bafl ka 
ku ma fla ifl len mifl du ru mu. 

2. Du var lam ba s›. 
3. Sah te. 
4. Bir ka d›n giy si si. 
5. Ya ban c› bir 

ha ber ajan s› (kısa). 
6. ‹n ce ur gan. 
7. Ör nek, ka l›p. 
8. De €er li bir ku mafl. 
9. Çin'in bafl ken ti. 
10. ‹s tan bul'un bir il çesi.

Tan›mlara uygun yan›tlar› yerlerine
yerlefltirin. P harfini ipucu olarak 

veriyoruz. P’den bafllayarak yukar›ya 
ve afla€›ya do€ru sözcüklere 
birer harf ekleyerek di€er 

sözcükleri oluflturacaks›n›z.

KUM SAATİ KELİME AVI BULMACA

KARE BULMACA

P

Hazırlayan: Mustafa Başaran / bilmececi@hotmail.comBULMACA

SOLDAN SAĞA
1. 1925-1965 ara s›n da ya fla m›fl, Suikast sonucu
öldürülmüş Amerikalı siyasetçi ve insan hakları
savunucusu - Ben ze flim, an d› r›fl - F› r›n la r› te miz -
le mek te kul la n› lan ucu na bez sa r› l› uzun s› r›k 2.
Ye min - Slayt - Tir si ba l› €› - Klav se ne ben ze yen
klav ye li bir çal g› 3. Bir fle yin geç ti €i yer de b› rak t› €›
be lir ti - Ayak ka b› n›n üst yü zü nün ön ta ra f›n da  di -
kifl le ay r› lan bu run bö lü mü - Bir yer de ça l› flan kim -
se le rin her bi ri 4. Bir gö rev de uzun sü re ka l›p
eme €i geç mifl olan kim se - ‹ri ta neli mis ket üzü mü
- Erek, mak sat 5. Ye fli l›r mak'in mi to lo jik de vir ler -
de ki ad› - Ka zan ma, ik ti sap - Ce vi zin ye flil ka bu €u -
Uzak l›k an la t›r 6. Ge le cek - Do €a n›n ne den ol du €u
y› k›m - Ad›l - Giy si ya p› lan pa muk lu ku mafl 7. Gaf -
Ve ri len gö re vi ya pa bi le cek en kü çük si lâh l› bir lik -
Za y›f, c› l›z 8. Ka l›n bü kül müfl si cim - As ya’da bir ül -
ke - So rum lu 9. Di nin için de ki ina n›fl yol la r›n dan
her bi ri - Du man ka ra s› - Ot lak 10. So kak ta bu -
lun mufl sa hip siz efl ya - Ya rar l›, fay da l› - Fi le 11.
Ta ri hi ya da do €al gü zel lik le ri ne de niy le ko run ma
al t› na al›n m›fl yer - ‹le ti flim diz ge si bir li €i 12. ‹p -
lik le rin boyn mak böl ge le ri ni a€aç ka buk la r› ve
bal mu mu na sa ra rak bo ya ma tek ni €i - Fas'›n pla -
ka ifla re ti - Ta fl›t la r›n ön bö lü mün de bu lu nan, uza -
€› ay d›n la tan güç lü ›fl›k ve ri ci - Gün 13. fiafl ma
ün le mi - Ak la ve ger çe €e ay k› r› - Ya p›m ifl le ri 14.

Göz le ri gör me yen - ‹s pan yol la r›n se -
vinç ün lem le ri - Kur'an’da bir su re -
Letonya’nın para birimi 15. Kont rol -
De mir yol la r›n da gün düz me ka nik
ola rak k›r m› z› bir kol la ge ce k›r m› z›
›fl›k la ifla ret ve ren alet - Bir no ta 16.
Ce ra hat - Os man l› lar da ka ra or du -
su na ve ri len ad - Es ki den tu lu at ti -
yat ro la r›n da Do €u giy si le riy le ya p› lan
oyun la ra ve ri len ad 17. Ni ke lin sim -
ge si - Ül ke mi zin gü ne yin de bir ›r mak
- “Al lah ka bul et sin” an la m›n da söy -
le nen söz - Se len yu mun sim ge si -
Ül ke mi zin gü ne yin de Ak de niz'e dö -
kü len bir çay 18. Mev sim ler den bi ri -
Sa ra has ta l› €› na ve ri len bir bafl ka ad
- Yük sek k› y› lar da dal ga afl›n d›r ma -
s›y la olu flan ve afl›n ma yü zün den ka -
ra n›n içi ne do€ ru ge ri le yen yer 19.
Su tafl k› n› - Bir Av ru pa ül ke si hal k›n -
dan olan - Dal ga l› ak›m l› elekt rik
mo tor ve ya di na mo la r›n da ha re ket li
bö lü me ve ri len ad - As ya’da bir bafl -
kent 20. Trans for ma tö r (k› sa) - Ya ban
in ci ri nin döl len me sin de et ki li olan
si nek - Bi ili miz - Su çu ba €›fl la ma.

YUKARIDAN AŞAĞIYA
1. Es ki dil de ma vi - Jant - A€ r›'n›n
bir il çe si - Bir no ta. 2. Ri ze’de ba l› ile
ün lü bir yay la - De €er li bir süs ta fl› -
Üze ri ye flil lik ler le ör tü lü süs lü çar -
dak 3. Letonya’nın pla ka ifla re ti - Bir
fle yin ya p›l ma s› için ta n› nan sü re -
En do nez ya’da ya fla yan bir ge yik tü -
rü - Bir den bi re - Bir fle yin ye re ba -
kan ta ra f› 4. Sarhoş - Bir muz tü rü - As ga ri 5. Bir
›fl›k kay na €›n dan ç› kan ›fl›n la r›n top lan d› €› nok ta
- ‹man - Kü çük ge mi - Su udi Ara bis tan'›n pla ka
ifla re ti 6. Alt al ta ya z›l m›fl fley le rin tü mü - Ayak
di re me - As l› pit rik asit olan pat la y› c› mad de 7.
K› r›l m›fl tafl dö fle ne rek ya p› lan yol - Ak de niz ane -
mi si - Kim li €i bi lin me yen gök si sim le ri ne ve ri len
ad 8. Çok an la y›fl l› ve sez gi li kim se - Ki fli sel 9. Bir
ara zi öl çü sü - So ru sö zü - Aç›k sa r› 10. Pa muk ip -
li €i ni sa ran el ç›k r› €› - Buy ruk 11. Pi lot lar ve ha -

va c› lar için ya y›n la nan bül ten - Ca mi nin ezan
oku nan ye ri 12. Te mel, esas - Y› l›n on iki bö lü -
mün den bi ri - Bir kö mür tü rü 13. Bir no ta - Ba ba
- Es ki den gi yi len bir tür bafl l›k 14. ‹lk Türk an ti -
bi yo ti €i - Çok tüy lü kü çük kö pek tü rü - Ça ba, gay -
ret 15. Hay van ke mi €in den el de edi len, say dam,
ko kusuz mad de - Bo zul ma ma s› için ki mi yi ye cek
mad de le ri nin  ko run du €u tuz lu su - Öz gür, hür
16. Ye flil aba no z - “..... Sak” (fotoğraftaki aktris) -
Kaç ma, ka ç›fl - Ak ci €er le ri din ler ken he ki min

duy du €u pa to lo jik ses 17. Ba y›n d›r du ru ma ge tir -
me - Yer, dö fle me - Ö€ ren ci 18. Kur'an’da bir su -
re - Cepte taşınan, içine para, tütün vb. konulan,
kumaştan veya örgüden küçük torba - “..... Lear”
(Shakespeare eseri) - San d›k l› ya tak 19. Üni ver -
si te ya sa s› na gö re se çi len ve rek tör bafl kan l› €›n -
da top la nan yük sek ka rar or ga n› - Os man l› lar da
s› ›r ifla re ti ola rak kul la n› lan tafl, s› n›r ta fl› -
Merkür gezegeni - Ki lo am per (k› sa) 20. M› s›r'›n
pla ka ifla re ti - Del ta - Rast lan t›.
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  S     İ            İ     C    A    T                                            Ö    T    E    B    E    R     İ

  P    L    A    T     İ    N    İ                                             K          R    O    R    O

  A     İ     T           B    A                                                   E    L           T    A    M    U

        K    E    Ç     İ     K    Ö   M   Ü    R    E    N    İ            İ    M   A    L    A    T

  N    A    R     İ     N           Z    O    N    A          A    Ş     İ     Y    A    N          N

  E           İ     T           P    E    R     İ     C    İ    K           N    A    S     İ     P           D
  S     İ     N    A    R    A           İ     T    A    L     İ     K          K   A    K    A    D    U
  İ     D    A           A    N    A    N    E           İ     T     İ     M   A    T           Z    A    M

  N    E           A    K    O    V    A           O   M          M    A    T           Ç     I     M    A

GEÇEN SAYININ ÇÖZÜMÜ
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Her sat›r, her sü tun ve 3x3’lük her ku tu ya, 1’den 9’a ka dar ra kam lar yer leflti ri le cek tir. 
Her sat›r, her sü tun ve 3x3’lük ku tu bö lüm le rin de 1’den 9’a ka dar say›lar bir kez kul lan›la cakt›r.

Kurallar basit. 1-9 aras› rakamlar› kullanarak, 
boflluklar› doldurun. Bunu yaparken karelerin

toplam›n›n, ba€l› hücredeki say›ya eflit olmas›n›
sa€ lay›n ve bir rakam› sadece bir kere kullan›n.
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